
 

 

 

 

 

 

Almada, 03-04.02.2024 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este Relatório foi elaborado com base em informação disponível até ao dia 21 de setembro de 2024. 

Encontra-se disponível em www.adro-escutismo.pt, juntamente com toda a informação disponível sobre o Evento Adro 2024. 

© ADRO 

• www.adro-escutismo.pt • adro.escutismo@gmail.com 

     

 





 

Índice 

Introdução 7 

1. Enquadramento 9 

1.1. Equipa Organizadora 9 

1.2. Parceria Institucional 11 

1.3. Parceria Adro 2024 11 

1.4. Reuniões Organizativas 11 

2. Programa 13 

2.1. Sessões Plenárias 13 

2.2. Painéis 13 

2.3. Oficinas 14 

2.4. Livraria 18 

2.5. Créditos Formativos 18 

3. Animação Espiritual 19 

3.1. Tema / Imaginário 19 

3.2. Dinâmicas Transversais 20 

3.3. Eucaristia 20 

4. Comunicação 23 

4.1. Imagem 23 

4.2. Correspondência 23 

4.3. Divulgação 23 

4.4. Cobertura 25 

5. Logística 27 

5.1. Espaços 27 

5.2. Alojamento 27 

5.3. Alimentação 28 

5.4. Equipamentos 29 

5.5. Decoração e Sinalética 29 

5.6. Materiais Pedagógicos 29 

5.7. Materiais e Brindes de Participação 29 

6. Sustentabilidade e Responsabilidade Social 33 

7. Participantes 35 

7.1. Sistema de Inscrições 35 

7.2. Estatísticas 35 

8. Gestão 37 

8.1. Custos de Inscrição 37 



 
 

 

6                                               Relatório ADRO | Evento 2024 

8.2. Vendas 37 

8.3. Apoios / Mecenato 37 

8.4. Aquisição de Equipamento 40 

8.5. Manutenção do Website 40 

9. Reporte Financeiro 41 

9.1. Organização Financeira 41 

9.2. Contas do Exercício 41 

10. Avaliação 43 

10.1. Da Equipa Organizadora 43 

10.2. Dos Participantes 44 

11. Considerações Finais 63 

11.1. Equipa e Projetos 63 

11.2. Próximas Edições 63 

11.3. Saldo Financeiro 63 

11.4. Arquivo 63 

11.5. Materiais 63 

Anexos  65 

Anexo 1. Carta de Compromisso com Junta Central 65 

Anexo 2. Acordo de Parceria com Junta Regional de Setúbal 67 

Anexo 3. Programa Adro 2020 70 

Anexo 4. Regulamento da Atividade Financeira e de Gestão do Adro 72 

Anexo 5. Descritivo das Vendas de Livros e Outros Artigos 75 

Anexo 6. Resumo das Contas do Adro 2024 82 

Anexo 7. Inventário dos Bens do Adro 86 

Anexo 8. Clipping 88 

Anexo 9. Avaliação 100 

 

 

 



 
 

 

Relatório ADRO | Evento 2024   7 

Introdução 

Um ADRO é um terreiro, um espaço fronteiro ou circundante a uma igreja. 

Um espaço que está fora da Igreja, mas que é Igreja ele próprio – não há ADRO sem Igreja. 

Claro que pode existir Igreja sem ADRO mas, neste caso, esta fica circunscrita – claustrofóbica mesmo – no 

tecido urbano, sem fronteiras nem horizontes que lhe permitam ver e ser vista no emaranhado construído, 

que lhe permitam respirar. 

No ADRO juntam-se as pessoas que se dirigem para a Igreja, é um espaço de convergência. 

Nele se detêm aqueles que saem do templo após os momentos celebrativos ou devocionais. É um espaço de 

paragem, de convívio e continuidade celebrativa. Não sendo um espaço litúrgico, é ele também espaço 

celebrativo. 

Espaço de passagem também para aqueles que atravessam a cidade, passam pela Igreja e nesta não se detém 

o seu olhar, por vezes nem o seu pensamento. 

Espaço de trânsito, espaço de oportunidades. 

No ADRO tudo se fala, tudo se pode falar: ao que se vai, do que se vem; o que leva, o que se traz; porque se 

está, porque se passa ao lado… 

O ADRO é espaço de saudações, conversas e debates, sorrisos e cumplicidades; espaço de descobertas e 

revelações, espaço de vida… 

O ADRO é espaço de oportunidades, espaço de diálogo e encontro. 

Vemo-nos no ADRO?... 

Este foi, e é, o conceito do Adro. 

Foi com base neste conceito, cuja concretização se foi construindo passo a passo, que se projetou, lançou e 

realizou o Adro 2020 e o Adro 2022, respetivamente o primeiro e segundo eventos presenciais do Adro. 

Foi com base neste mesmo conceito, e com a experiência vivida e acumulada nestes anos e eventos, que se 

organizou e realizou o Adro 2024, o terceiro evento presencial do Adro. 

O presente relatório visa reportar e documentar a organização deste evento, bem como dar devida conta da 

respetiva avaliação, contas e sequência. 

A todos os que tornaram possível passar do sonho à ação, o nosso muito obrigado! 

 

A Equipa Coordenadora 

Pedro Duarte Silva, Olga Cunha, Francisco Brardo, Matilde Gonçalves, Pedro 

Bernardo de Sousa, Rui Inácio, João Pinheiro, António Theriaga Gonçalves, João Gaio 

Silva, Ana Résio Mendes 
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1. Enquadramento 

1.1. Equipa Organizadora 

A organização do Adro 2024 contou com uma Equipa Coordenadora, seis Equipas Setoriais, e, in loco, 

elementos da Junta Regional de Setúbal, ou por esta designados, e Staff de Apoio. 

EQUIPA COORDENADORA 

A Equipa Coordenadora do Adro, e que coordenou a organização do Adro 2024, é constituída por: 

▪ Pedro Duarte Silva [Dirigente, Lisboa] 

Coordenador 

▪ Olga Cunha [Dirigente, Lisboa] 

Programa 

▪ Francisco Brardo [Dirigente, Guarda] 

Animação Espiritual 

▪ Matilde Gonçalves [Candidata a Dirigente, Lisboa] 

Comunicação 

▪ Pedro Bernardo de Sousa [Dirigente, Leiria-Fátima] 

Logística 

▪ Rui Inácio [Dirigente, Lisboa] 

Gestão - Administrativa 

▪ João Pinheiro [Dirigente, Setúbal] 

Gestão - Financeira 

▪ António Theriaga Gonçalves [Dirigente, Lisboa] 

Avaliação 

▪ João Gaio Silva [Candidato a Dirigente, Portalegre-Castelo Branco] 

Programa 

▪ Ana Résio Mendes [Candidata a Dirigente, Lisboa] 

Comunicação 

Esta equipa encontra-se, ao abrigo da Carta de Compromisso firmada com a Junta Central, nomeada 

enquanto equipa projeto sob a dependência do Assistente Nacional. 

No âmbito do Acordo de Parceria firmado com a Junta Regional de Setúbal, associaram-se à equipa 

coordenadora elementos da Junta Regional de Setúbal ou por esta designados. 

EQUIPAS 

Na organização do evento participaram as seguintes equipas. 
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▪ Programa 

 Olga Cunha (Lisboa) [Coordenadora] 

 Francisco Theriaga Gonçalves (Lisboa) 

 João Gaio e Silva (Portalegre-Castelo Branco) 

 Mariana Santos (Santarém) 

 Marta Conceição (Lisboa) 

▪ Animação Espiritual 

 Francisco Brardo (Guarda) [Coordenador] 

 António Meireles (Porto) 

 António Pinheiro (Porto) 

 Fernando Apolinário (Setúbal) 

 Isabel Ferreira (Guarda) 

 Roberto Sousa (Açores) 

 Teresa Martins (Lisboa) 

▪ Comunicação 

 Matilde Gonçalves (Lisboa) [Coordenadora] 

 Ana Mendes (Lisboa) 

 António Rendeiro (Lisboa) 

 Cláudio Silva (Lisboa) 

 Henrique Matos (Setúbal) 

 Henrique Monteiro (Leiria-Fátima) 

 Henrique Pimentel (Santarém) 

 Inês Teixeira (Porto) 

 Madalena Catita (Setúbal) 

 Miguel Dias (Lisboa) 

 Ricardo Perna (Setúbal) 

 Rui Pereira (Braga) 

▪ Logística 

 Pedro Bernardo de Sousa (Leiria-Fátima) [Coordenador] 

 Catarina Jesus (Leiria-Fátima) 

 Irina Silveira da Cunha (Setúbal) 

 Pedro Vinagre (Santarém) 

 Ricardo Capitão (Leiria-Fátima) 

 Ricardo Lopes (Lisboa) 

 Rosário Catita (Lisboa) 

▪ Gestão 

Até novembro 2023 

 Carlos Nobre (Porto) [Coordenador] 

 Maria Adília Valdoleiros (Porto) 

 Matilde Santos (Porto) 

 Nuno Rodrigues (Porto) 
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Após novembro 2023 

 Rui Inácio (Lisboa) [Coordenador] 

 João Pinheiro (Setúbal) [Gestão Financeira] 

 Pedro Nogueira (Leiria-Fátima) 

 Rosário Catita (Lisboa) [Livraria] 

STAFF DE APOIO 

O staff foi composto por dirigentes, noviços a dirigente, caminheiros e antigos caminheiros das Regiões 

de Coimbra, Lisboa, Santarém e Setúbal. 

O staff foi composto por: 

 Ana Rita Gonçalves Marques (Lisboa) 

 Cláudia Almeida (Setúbal) 

 David Moldovan (Santarém) 

 Eduarda Martins (Coimbra) 

 Nuno Lavrado (Setúbal) 

 Pedro Coelho (Setúbal) 

Nem todos os elementos puderam estar o tempo todo da atividade, pelo cada um deu o tempo que pode 

dar. No entanto, todos deram o melhor possível, e trabalharam no sentido de a atividade correr o melhor 

possível, pelo que fica aqui expressa gratidão pelo seu contributo. 

1.2. Parceria Institucional 

O Projeto Adro estabeleceu uma parceria institucional com a Junta Central, a qual ficou consubstanciada 

na Carta de Compromisso (vd. anexo) assinada entre as duas entidades a 2 de outubro de 2019, segundo 

a qual a Equipa Coordenadora do Adro ficou estabelecida como equipa projeto nacional, constituída e 

nomeada em ordem de serviço nacional. 

1.3. Parceria Adro 2024 

Com vista à organização e realização do Adro 2024, o Projeto Adro estabeleceu uma parceria com a Junta 

Regional de Setúbal, a qual ficou consubstanciada no Acordo de Parceria (vd. anexo) assinado entre as 

duas entidades a 9 de julho de 2023, segundo o qual a Região de Setúbal acolhia e coorganizava o Adro 

2024. 

1.4. Reuniões Organizativas 

A organização do Adro 2024 implicou a realização das seguintes reuniões preparatórias plenárias da 

Equipa Coordenadora, todas no Externato Frei Luís de Sousa, em Almada. 

 09.julho.2023 

 14.janeiro.2024 

Todas as demais reuniões preparatórias plenárias da Equipa Coordenadora foram realizadas online: 

 29.março.2023 
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 25.junho.2023 

 30.agosto.2023 

 28.setembro.2023 

 26.outubro.2023 

 18.novembro.2023 

 13.dezembro.2023 

As demais equipas reuniram-se sobretudo online, tendo igualmente existido algumas reuniões (ou 

sessões de trabalho) presenciais, mais ao nível local/regional. 

Realizou-se ainda online uma reunião de avaliação plenária da Equipa Coordenadora a 21.março.2024. 
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2. Programa 

O programa do Adro 2024 (cuja versão integral consta em anexo) foi composto, em termos de conteúdos 

formativos, por duas sessões plenárias, seis painéis e 60 oficinas (38 diferentes). 

2.1. Sessões Plenárias 

O programa do Adro 2024 contou com as seguintes sessões plenárias: 

 E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU? 

Esta pergunta acompanha a humanidade nos últimos dois mil anos. 
É verdade, o Deus que numa sarça ardente afirmou categoricamente «Eu sou aquele que sou» (Ex 3, 
14a), esse mesmo Deus encarnou neste mundo, que mostrou ser o adro da eternidade; esse mesmo 
Deus fez-Se carne como nós, confrontando-nos com esta pergunta «E vós, quem dizeis que Eu sou?» 
(Mt 16, 15). 

Rui Marques (Instituto Padre António Vieira) 
Cátia Tuna (Universidade Católica Portuguesa, Antiga Escuteira do CNE) 
Pe. Daniel Nascimento [Moderador] (Assistente Nacional do CNE) 

 QUEM NÓS DIZEMOS QUE ELE É? 

Na Abertura, os participantes foram confrontados com a questão «E tu, quem dizes que Eu sou?», à 
qual responderam através do Mentimeter. 
Nesta sessão, perante a nuvem de palavras criadas com as respostas, foi possível interpretar o 
sentimento coletivo e sobre ele discorrer sobre a questão que quotidianamente nos interpela há 
mais de dois mil anos. 

Juan Ambrósio (Dirigente do CNE, Equipa Adro) 

As sessões plenárias tiveram duração, respetivamente, de 90 e de 60 minutos. 

2.2. Painéis 

O programa do Adro 2024 contou com os seguintes painéis: 

 01 - Painel: TODOS, TODOS, TODOS 
Como ser igreja e movimento cada vez mais integrador? Como garantir espaço e acolhimento para 
aqueles que nos procuram? 

Rodrigo Figueiredo (Serviço da Juventude - Patriarcado de Lisboa) 

João Sousa (Dirigente CNE, Equipa Adro, Vice-Presidente CNAL) 

Mariana Santos (Antiga Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderadora] 

 12 - Painel: «¡ESTA ES LA JUVENTUD DEL PAPA!»? 
As JMJ vieram reforçar o ideal de que somos a juventude do Papa – mas o que significa isto? O que é 
ser jovem católico nos dias de hoje? Como nos reafirmamos enquanto movimento católico na 
sociedade atual? 

Nuno Camelo (Diretor do Secretariado Nacional da Pastoral Juvenil, Dirigente CNE) 

Pe. Rui Alberto, osb (Sacerdote Salesiano) 

Maria Beatriz Viana (Jovem Universitária) 

Pedro Ascenso (Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderador] 
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 23 - Painel: COMO COMUNICAMOS A IGREJA? 
Como se comunica a Igreja, num mundo de comunicação e informação massiva? Como comunicá-la 
institucionalmente? Mas, sobretudo, como a comunicamos nós - que somos Igreja - no dia? E como 
o podemos fazer melhor?... 

Ana Catarina André (Jornalista RR) 

Rita Carvalho (Ponto SJ) 

Ricardo Perna (Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderador] 

 34 - Painel: A FÉ: RECEBE-SE, APRENDE-SE OU PEGA-SE? 
Onde se inicia a nossa fé? Como a alimentamos? A fé cristã cresce na medida em que a trabalhamos, 
ou basta acreditar e ela autoalimenta-se? Será necessário um trabalho constante de 
aperfeiçoamento? E, se sim, como o fazemos? De que ferramentas dispomos? E como a 
transmitimos? 

Juliana Campos (A Riscar Por Ele) [vídeo] 

Matilde Santos (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

Pe. João Goulão, sj (Companhia de Jesus) 

João Gaio e Silva (Noviço a Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderador] 

 45 - Painel: NÃO VOS CANSEIS DE PERGUNTAR … 
É normal ter dúvidas quanto à nossa fé? É saudável interrogarmo-nos, duvidarmos? Permite-nos 
crescer como cristãos? Como lidar com as incertezas e interrogações quanto à ação da Igreja? Como 
trabalhar as nossas dúvidas de fé? 

Helena Leite (Antiga Dirigente CNE) 

Juan Ambrósio (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

Olga Cunha (Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderadora] 

 56 - Painel: CRISTO EM CAMPO: ONDE, COMO E PORQUÊ? 
Como fazemos Deus presente nas nossas atividades escutistas em campo? Como trazer Deus 
presente nos pequenos momentos de um acampamento, sem ser apenas na celebração eucarística? 
Aprender a viver Deus e a sua Criação no meio da natureza, de forma simples, mas diferenciadora. 

Pe. Nuno Folgado (Assistente CNE, Diocese de Portalegre-Castelo Branco) 

Luís Mascarenhas de Lemos (Antigo diretor nacional do Camtil) 

Mónica Lopes (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

António Theriaga (Dirigente CNE, Equipa Adro) [moderador] 

Os painéis tiveram duração de 90 minutos. 

2.3. Oficinas 

O programa do Adro 2022 contou com as seguintes oficinas (algumas das quais com duas rondas): 

 02 & 24 - Oficina: ONDE ESTÁ DEUS NA SELVA? [2 RONDAS] 
Resumo: A animação espiritual dos Lobitos e O Livro da Selva. 

Ana Margarida Godinho (Dirigente CNE) 

 03 & 25 - Oficina: CAMINHAR COM DEUS 
Resumo: A animação espiritual dos Caminheiros. 

Joana Bastos (Dirigente CNE) 

 04 - Oficina: É MAIS O QUE NOS UNE 
Resumo: O diálogo parte das identidades, mas não se esgota nela; plenifica-se no encontro. O 
encontro autêntico dos crentes de diferentes religiões e credos é expressão de um diálogo que 
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promove e dá frutos. Este diálogo interreligioso faz-nos mais humanos, logo mais próximos de Deus. 
O Escutismo é um terreno propício ao diálogo interreligioso. 

Pe. Peter Stilwell (Patriarcado de Lisboa) 

 05 - Oficina: OUVIR A BRISA... 
Resumo: Deus fala! Não pela tempestade ou pelo trovão, mas pela brisa suave que chama... No 
caminhar cristão, o que é a vocação? O que é o chamamento à santidade? 

Pe. Vasco Pinto de Magalhães, sj (Companhia de Jesus) 

 06 & 17 - Oficina: KICK OFF ESPIRITUAL [2 RONDAS] 
Resumo: Construir um percurso pessoal de Fé. 

Pe. José Carlos Nunes (Patriarcado de Lisboa) 

 07 - Oficina: UBUNTU 
Resumo: Uma perspetiva de vida… 

Rui Marques (Instituto Padre António Vieira) 

 08 - Oficina: PARTIMOS APRESSADAMENTE… E AGORA? 
Resumo: A JMJ foi um ponto alto da caminhada espiritual de muitos jovens e não jovens! E agora? 
Que memórias? Que lições? Que horizontes novos?... 

Pe. Nuno Amador (Patriarcado de Lisboa) 

 09 - Oficina: CAMINHAR SOBRE AS ÁGUAS 
Resumo: A animação espiritual em ambiente marítimo. 

Nuno Batista (Dirigente do CNE) 

 10 - Oficina: FÁTIMA 
Resumo: Maria, a mensagem de Fátima e os jovens. 

Pe. Francisco Pereira (Assistente CNE, Santuário de Fátima) 

 11 - Oficina: PEREGRINAR 
Resumo: Como preparar e animar uma peregrinação? Pistas e dicas. 

Fernando Apolinário (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 13 & 35 - Oficina: A AVENTURA DE DEUS [2 RONDAS] 
Resumo: A animação espiritual dos Exploradores 

Vítor Coelho (Antigo Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 14 & 36 - Oficina: COMO EMPREENDER DEUS? [2 RONDAS] 
Resumo: A animação espiritual nos Pioneiros. 

Francisco Brardo (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

Isabel Marques (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 15 - Oficina: ARQUITETURA DE ESPAÇOS RELIGIOSOS DA IGREJA CATÓLICA 
Resumo: Visita e explicação do enquadramento, peças e símbolos do espaço celebrativo. 

Hugo Casanova (Arquiteto, Serviço da Juventude - Patriarcado de Lisboa) 

 16 & 27 - Oficina: MÃOS À OBRA! [2 RONDAS] 
Resumo: Os símbolos são algo importante na Fé. Conhecê-los, reconhecê-los, usá-los, senti-los, tudo 
é necessário, pois são parte importante do vocabulário da Fé. Proposta de reflexão e construção de 
símbolos tangíveis da Fé cristã. 

Pedro Vinagre (Dirigente CNE, Equipa Adro) 
Fernando Apolinário (Dirigente CNE, Equipa Adro) 
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 18 - Oficina: CRISTO REI 
Resumo: Quem é Cristo Rei? Quem celebramos? Propósito, história e propostas pastorais. O 
Santuário de Cristo Rei. 

Pe. Carlos Ramos da Silva (Reitor do Santuário de Cristo Rei) 

 19 & 30 - Oficina: CANTAREI, CANTAREI [2 RONDAS] 
Resumo: A música na Eucaristia e a Eucaristia na música. 

Teresa Cordeiro (Dirigente CNE, Patriarcado de Lisboa) 

 20 & 31 - Oficina: ENCONTRAR DEUS NA NATUREZA [2 RONDAS] 
Resumo: Podemos encontrar Deus em dois livros: a Bíblia e a Natureza. Mas, como encontrar Deus 
na Natureza? Como nos fala? De que nos fala? 

João Maria Carvalho (Associação Casa Velha) 

 21 - Oficina: MATURIDADE CRISTÃ 
Resumo: Refletir e aprofundar sobre o conceito de maturidade cristã e da sua importância no 

percurso pessoal de vida e no percurso de formação dos Dirigentes. 

Pedro Duarte Silva (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 22 & 33 - Oficina: LAVAR OS PÉS [2 RONDAS] 
Resumo: O CNE, no seguimento do projeto Entrelinhas, publicou recentemente um documento de 
posicionamento institucional subordinado ao tema da vivência da afetividade e da sexualidade no 
programa educativo do CNE. Vem saber um pouco mais sobre o mesmo... 

Henrique Matos (Dirigente CNE) 

 26 & 37 - Oficina: TAIZÉ [2 RONDAS] 
Resumo: Animação de uma oração de Taizé (oficina experiencial). 

Lurdes Gameiro (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 28 & 39 - Oficina: QUEM ME TOCOU? [2 RONDAS] 
Resumo: O toque e os toques. Jesus tocou e deixou-se tocar. Como tocar outrem? Como deixar-te 
tocar? Deixa que Deus te toque… Proposta de reflexão e expressão corporal. 

Olga Cunha (Psicóloga, Dirigente CNE, Equipa Adro) 

Teresa Martins (Antiga Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 29 & 40 - Oficina: JUST DO IT [2 RONDAS] 
Resumo: Animação espiritual de momentos de reunião e formação de adultos. 

Joana Teixeira (Dirigente CNE, Equipa Adro) 
António Pinheiro (Dirigente CNE) 

 32 & 43 - Oficina: AMBIENTES BÍBLICOS [2 RONDAS] 
Resumo: Como aplicar temas bíblicos em atividades escutistas. 

Pe. Daniel Nascimento (Assistente Nacional CNE, Diocese de Setúbal) 

 38 - Oficina: CELEBRAR A PALAVRA 
Resumo: Como celebrar na ausência do Presbítero? 

Élio Simões (Diácono Permanente, Dirigente CNE, Equipa Adro) 
Ricardo Lopes (Antigo Dirigente CNE, Equipa Adro) 

 41 - Oficina: A ECONOMIA DE FRANCISCO - UMA ECONOMIA INTEGRAL 
Resumo: Precisamos de uma economia diferente, que faz viver e não mata, inclui e não exclui, 
humaniza e não desumaniza, cuida da criação e não a devasta, pediu o Papa Francisco numa carta 
escrita em 2019 aos jovens de todo o mundo. Desde daí a Economia de Francisco tornou-se um 
processo global que precisa de todos para dar uma nova alma à economia e, através de um pacto 
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comum, promover a mudança. Nesta oficina será dado a conhecer esse processo e como podemos 
traduzi-lo para a nossa vida e para a caminhada escutista. 

Rita Sacramento Monteiro (Economia de Francisco) 
Carlos Figueira (Economia de Francisco) 

 42 & 65 - Oficina: JUNTOS COMO IRMÃOS 
Resumo: A sinodalidade não é apenas uma prática metodológica e episódica da Igreja, é a Igreja viva 
e em marcha. saber algo mais sobre o que é a sinodalidade e de como a podemos viver no CNE é o 
desafio... 

Juan Ambrosio (Dirigente CNE, Equipa Adro, Universidade Católica Portuguesa) 

 46 & 57 - Oficina: AS FLORINHAS NA ALCATEIA [2 RONDAS] 
Resumo: Como trabalhar as Florinhas de São Francisco com os Lobitos? 

Frei Moisés Semedo, ofm (Ordem dos Frades Menores) 

 47 & 58 - Oficina: EXPLORANDO COM AMIGOS [2 RONDAS] 
Resumo: Propostas de animação em torno do patrono e dos modelos de vida dos Exploradores 

Conceição Ribeiro (Dirigente CNE) 

 48 & 59 - Oficina: CONSTRUTORES DE UM MUNDO NOVO [2 RONDAS] 
Resumo: Subsídios para dinamizar/animar momentos de reflexão/oração/partilha em 

reuniões/atividades de Pioneiros 

Francisco Brardo (Dirigente CNE, Equipa Adro) 

António Pinheiro (Dirigente CNE) 

 49 & 60- Oficina: A CAMINHO DE EMAÚS [2 RONDAS] 
Resumo: Caminheiros a caminho de Emaús:  caminho, comunidade, serviço e partida. Tópicos e 

propostas de animação… 

Diana Cardoso (Dirigente CNE) 

 50 - Oficina: FILHOS DO MESMO DEUS  
Resumo: A espiritualidade e o apelo à transcendência é algo que caracteriza todos os seres humanos, 
que caracteriza o humano. Também as pessoas com deficiência têm uma vida espiritual, que carece 
de estímulo, formação e acompanhamento. Dicas para uma pastoral inclusiva. 

Carmo Diniz (Serviço Pastoral a Pessoas com Deficiência) 

 51 & 62 - Oficina: DOS 6 AOS 22 
Resumo: A maturidade e a vivência espirituais ao longo do desenvolvimento da criança e do jovem. 

António Chaves (Psicólogo, Dirigente CNE) 

 52 & 63 - Oficina: PROCURA-SE… [2 RONDAS] 
Resumo: A Reconciliação: desafio, update, dom de amor. 

Pe. Pedro Sousa (Assistente Regional CNE, Equipa Adro) 

 53 & 64 - Oficina: A POESIA DE DEUS [2 RONDAS] 
Resumo: Deus fala-nos poeticamente… Que poesia é esta? Como rimam a verdade, a bondade e a 
beleza de Deus neste mundo? 

João Maria Carvalho (Associação Casa Velha) 

 54 - Oficina: DESENHAR DEUS… 
Resumo: A fé e a oração também se expressam graficamente. Testemunhos e propostas gráficas. 

Mário Linhares (Ad Gentes – Associação Leigos Missionários da Consolata) 
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 55 - Oficina: SOLTAR A LÍNGUA  [2 RONDAS] 
Resumo: Falar de Deus aos jovens apresenta-se como um desafio. Um desafio por vezes mesmo 
atrofiante, que bloqueia. Também os profetas se queixavam da língua presa. Um convite a 
'desemperrar'. 

Duarte Dias (Antigo Caminheiro CNE, Equipa Adro) 

 61 - Oficina: MISSÃO LAUDATO SI’: O CUBO 
Resumo: A Encíclica Laudato Sì e o que podemos fazer para cuidar da Casa Comum. O Cubo, uma 
ferramenta pronta a usar… 

Rosário Catita (Dirigente CNE, Equipa Laudato Si’ - Casa Comum, Equipa Adro) 

 66 - Oficina: ONDE ESTÁ O TEU IRMÃO? 
Resumo: A diferença e a diversidade no Escutismo. Desafios e atitudes. 

Olga Cunha (Psicóloga, Dirigente CNE, Equipa Adro) 

Marta Conceição (Psicóloga, antiga caminheira CNE, Equipa Adro) 

As oficinas tiveram duração de 90 minutos. 

2.4. Livraria 

Durante o Adro 2024 esteve disponível para os participantes uma livraria com diversos títulos de 

espiritualidade. 

Foram contactadas quatro editoras – Paulus, Paulinas, Salesiana e Apostolado de Oração – que 

responderam positivamente. Foi ainda contactado o DMF Regional de Setúbal. 

2.5. Créditos Formativos 

No âmbito do Percurso Pessoal de Formação Contínua, a Secretaria Nacional para os Adultos concedeu 

a atribuição de dois créditos formativos aos dirigentes, à semelhança do verificado no Evento de 2022, 

devendo os participantes inscrever-se na plataforma Cordilheira. 
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3. Animação Espiritual 

3.1. Tema / Imaginário 

O terceiro evento do ADRO teve como tema o convite/apelo/desafio E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU? 

(Mt 16, 15). 

13Ao chegar à região de Cesareia de Filipe, Jesus fez a seguinte pergunta aos seus discípulos: «Quem dizem 

os homens que é o Filho do Homem?» 

14Eles responderam: «Uns dizem que é João Baptista; outros, que é Elias; e outros, que é Jeremias ou 

algum dos profetas.» 

15Perguntou-lhes de novo: «E vós, quem dizeis que Eu sou?» 

16Tomando a palavra, Simão Pedro respondeu: «Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo.» 

17Jesus disse-lhe em resposta: «És feliz, Simão, filho de Jonas, porque não foi a carne nem o sangue que 

to revelou, mas o meu Pai que está no Céu. 

18Também Eu te digo: Tu és Pedro, e sobre esta Pedra edificarei a minha Igreja, e as portas do Abismo 

nada poderão contra ela. 

19Dar-te-ei as chaves do Reino do Céu; tudo o que ligares na terra ficará ligado no Céu e tudo o que 

desligares na terra será desligado no Céu.» 

20Depois, ordenou aos discípulos que a ninguém dissessem que Ele era o Messias. 

E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU? – Esta pergunta, que acompanha a humanidade nos últimos dois mil 

anos, marcou este terceiro evento nacional do Adro. 

É verdade, o Deus que numa sarça ardente afirmou categoricamente EU SOU AQUELE QUE SOU. (Ex 3, 

14a), esse mesmo Deus encarnou neste mundo, que mostrou ser o adro da eternidade; esse mesmo Deus 

fez-Se carne como nós, confrontando-nos com esta pergunta E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU? (Mt 16, 

15) 

Um adro é um espaço de perguntas, é um espaço de buscas, é um espaço de partilhas… 

Como afirmou o Papa Francisco, na Missa de Acolhimento, na Colina do Encontro: 

«Nunca vos canseis de perguntar… Perguntar, é bom; aliás muitas vezes é melhor que dar respostas, 

porque quem pergunta permanece “inquieto” e a inquietude é o melhor remédio contra a rotina, que às 

vezes se torna uma espécie de normalidade que anestesia a alma. Cada um de nós traz dentro os próprios 

interrogativos. Levemos estas questões connosco e ponhamo-las no diálogo comum entre nós. Ponhamo-

las quando rezamos diante de Deus. Com o transcorrer da vida, essas perguntas vão tendo resposta; só 

nos resta esperar. E uma coisa muito interessante: o amor de Deus surpreende-nos. Não está programado. 

O amor de Deus vem de surpresa. Surpreende sempre. Sempre nos mantém alerta e surpreende». 

Este é o espírito do Adro, o espírito deste Adro. 
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3.2. Dinâmicas Transversais 

O Adro 2024 contou com as seguintes dinâmicas transversais: 

Dinâmica: ELE ESTÁ NO MEIO DE NÓS 

O encontro a sós com Deus, presente na Eucaristia, constitui a oportunidade única de sentir “aquele 

ardor no coração” como os discípulos de Emaús. 

Adoração do Santíssimo, que se iniciou com a celebração da Eucaristia e continuou, em oração 

íntima, durante toda a tarde de Sábado. Inscrição no Secretariado para garantir a adoração, mas 

acesso livre. 

Dinâmica: ESPAÇO TAIZÉ 

Espaço de oração animado à maneira de Taizé. O ambiente e os recursos proporcionarão durante 

todo o tempo do Adro um espaço diferenciado de oração e louvor. Acesso livre (exceto durante os 

períodos das oficinas Taizé). 

Dinâmica: ABRAÇO-TE! 

Saborear a misericórdia de Deus num regresso às origens onde o perdão suscita “uma vida nova” é, 

de alguma forma, a essência daquele que acredita. Se um abraço amigo faz milagres imagina o abraço 

de Deus… 

Funcionou um espaço de reconciliação em que, em horários específicos, houve sacerdotes que 

garantiram este serviço. Acesso livre. 

Dinâmica: ESPAÇO DIGITAL 

Existe uma diversidade de ferramentas com conteúdos, dinâmicas e subsídios que constituem uma 

mais-valia no enriquecimento espiritual pessoal e comunitário e que estão à distância de um click. 

Partilha, em formato de QRCode, de websites, plataformas multimédia e apps que estão ao dispor 

como ferramentas de animação espiritual. Acesso livre. 

Dinâmica: OPORTUNIDADES & FERRAMENTAS 

O conhecimento é, e sempre será, um dos grandes pilares da formação humana. Esta condição pode 

ser alimentada de variadíssimas formas. Contudo, fica a certeza de que a fome de conhecimento é 

diretamente proporcional às oportunidades formativas que nos chegam. 

Exposição de oportunidades de formação e ferramentas de animação, na área da animação 

fé/espiritual. Acesso livre. 

3.3. Eucaristia 

No Sábado, foi celebrada Eucaristia na capela especificamente denominada Espaço Ele Está no Meio de 

Nós, presidida pelo Assistente Nacional, Pe. Daniel Nascimento, tendo de seguida sido exposto o 

Santíssimo que ali ficou em adoração durante a tarde. 
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A Eucaristia Dominical (Domingo V do Tempo Comum) foi celebrada no pavilhão do Santuário de Cristo 

Rei, na noite de Sábado, e presidida pelo Cardeal D. Américo Aguiar, Bispo de Setúbal, cuja presença e 

palavras de alento se agradecem. 

A animação musical ficou a cargo do Agrupamento 350 – Santana, cujo contributo igualmente se 

agradece. 

Foi ainda cantado o Cântico das Criaturas, em úmbrio, pelo João Maria Carvalho. 

D. Américo Aguiar ofertou o seu solidéu cardinalício ao Adro, na pessoa do respetivo Coordenador, 

estando este depositado no Museu do CNE. 
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4. Comunicação 

4.1. Imagem 

A imagem geral do Adro manteve-se em torno do seguinte logótipo: 

  

Nele se destacam: 

 A corda com o nó direito, alusão ao Escutismo por analogia ao símbolo da WOSM. 

 Os círculos coloridos, de diferentes cores e dimensões, representando as pessoas na sua 

individualidade e diversidade. 

 A cruz cristã, formada informalmente pelos círculos coloridos, em torno da qual se exprime 

a comunidade. 

 A palavra ADRO, nome do projeto, em que o O coincide com o conjunto da corda e dos 

círculos coloridos. 

A partir deste logótipo, devidamente adaptado ao Adro 2024, desenvolveram-se todas as peças gráficas 

necessárias: templates PowerPoint, cartazes, insígnia, brindes, etc. 

4.2. Correspondência 

Em termos de correspondência, apesar de mantidos dois emails Gmail, um geral 

[adro.escutismo@gmail.com] e outro específico para as inscrições [adro.gestão@gmail.com], a 

comunicação oficial passou a ser feitas por dois emails escutismo.pt, um geral [adro@escutismo.pt] e 

outro específico para as inscrições [adro.gestão@escutismo.pt]. 

4.3. Divulgação 

A divulgação do Adro 2024 socorreu-se de três meios online próprios (website, Facebook e Instagram). 

Website 

Manteve-se o website com o endereço www.adro-escutismo.pt, no qual se encontravam disponíveis 

todas as informações referentes ao Adro, nomeadamente as referentes ao Adro 2024, bem como 

posteriormente aí foram disponibilizados todos os materiais deste resultantes. 

http://www.adro-escutismo.pt/


 
 

 

24                                               Relatório ADRO | Evento 2024 

 

Facebook 

Manteve-se a conta de Facebook com o endereço https://www.facebook.com/ADRO-

101852364525611/, através da qual se publicitou amplamente o evento e conta atualmente1 com 1.786 

seguidores. 

 

Instagram 

Manteve-se a conta de Instagram com o endereço https://www.instagram.com/adro.escutismo/?hl=pt, 

através da qual se publicitou amplamente o evento e conta atualmente2 com 869 seguidores. 

 
1 Dados de 21.09.2024. 
2 Dados de 21.09.2024. 

https://www.facebook.com/ADRO-101852364525611/
https://www.facebook.com/ADRO-101852364525611/
https://www.instagram.com/adro.escutismo/?hl=pt
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Para além destes meios online, o Adro enviou ainda circulares a todas as Juntas Regionais, a todas as 

Juntas de Núcleo e a todos os Assistentes Regionais. 

O Adro beneficiou igualmente de divulgação nos meios de comunicação oficiais do CNE (Flor de Lis, 

Notíci@s, Facebook e Instagram), encontrando-se em anexo, o clipping do evento. 

4.4. Cobertura 

Em termos de cobertura do evento, foi assegurada cobertura fotográfica e vídeo, encontrando-se as 

imagens arquivadas no disco externo do Adro. 

Em anexo, encontra-se o clipping do evento. 
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5. Logística 

5.1. Espaços 

O local escolhido para base da realização do Adro 2024 foi o Externato Frei Luís de Sousa [Praça 

Movimento das Forças Armadas 13, 2800-171 Almada]. 

O Externato encontra-se localizado em zona central da cidade de Almada, com boas acessibilidades às 

principais rodovias nacionais e relativamente próximo do terminal ferroviário e fluvial. 

Em termos de espaços, o Externato dispõe de: 

 Auditório com capacidade para 200 pessoas; 

 Capela; 

 18 Salas de aulas; 

 1 Refeitório; 

 Pavilhão gimnodesportivo, com balneários; 

 Recreios exteriores. 

Estes espaços foram utilizados na sua quase totalidade. 

Foram criados espaços para fumadores no exterior do edifício. 

Dada os espaços no Externato não serem suficientemente ajustados às necessidades do evento, tanto 

quantitativa como qualitativamente, foi necessário recorrer a espaços adicionais nas cercanias. 

Assim, foram utilizados os seguintes espaços adicionais: 

Santuário de Cristo Rei 

 Pavilhão multiusos; 

Seminário de São Paulo 

 Quartos duplos; 

 Quartos triplos; 

 Ginásio, com balneários. 

Academia de Instrução e Recreio Familiar Almadense 

 Sala de cinema 

5.2. Alojamento 

No que diz respeito a alojamento, o Adro 2024 optou por disponibilizar apenas três tipos de alojamento3: 

 Quarto duplos; 

 Quarto triplo; 

 
33 Inexistindo, nesta ocasião, oportunidade de disponibilizar dormidas em camarata nem local para acampamento. 
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 Acantonamento. 

Em cada uma destas modalidades o valor de utilização foi o seguinte: 

 Quarto duplo 19,00€/pessoa; 

 Quarto triplo 19,00€/pessoa; 

 Acantonamento 3,00€. 

A disponibilidade de cada modalidade era a seguinte: 

 28 Quartos duplos; 

 5 Quartos triplos; 

 Acantonamento sem necessidade de limite máximo. 

O regime de dormida em quarto foi utilizado por 59 pessoas e o de acantonamento por 136 pessoas. 

5.3. Alimentação 

Para os participantes que o desejassem, era proposto um pacote composto por um pequeno-almoço, 

dois almoços e um jantar. 

As refeições foram confecionadas e servidas no Refeitório do Externato Frei Luís de Sousa, pela empresa 

ali residente. 

A ementa foi a seguinte: 

 Almoço de Sábado 

Sopa de feijão com lombardo / Bifinhos de frango com cogumelos, arroz de cenoura e salada 

/ Opção vegan: Lentilhas estufadas com espinafres, arroz e salada / Fruta 

 Jantar de Sábado 

Sopa de espinafres / Massa de peixe (pescada e delícias do mar) / Opção vegan: Massa à 

lavrador / Fruta 

 Almoço de Domingo 

Sandwiches de queijo, fiambre, manteiga ou marmelada, cereais, café, sumo de laranja, chá, 

leite m/ gordo, leite m/gordo s/ lactose, leite c/ chocolate e fruta 

 Almoço de Domingo 

Creme de cenoura com coentros / Esparguete à bolonhesa e salada / Opção Vegan: 

Esparguete à bolonhesa de soja fina e salada / Fruta 

O número total de refeições consumidas foi de 902, sendo o acesso ao refeitório garantido por senhas 

distribuídas aquando da credenciação. 

 
Refeições Consumidas 

Regulares Vegan Subtotais Total 

Sábado 
Almoço 217 13 230 

902 
Jantar 216 13 229 

Domingo 
Pequeno-Almoço 206 8 214 

Almoço 216 13 229 
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A qualidade e quantidade da alimentação foi bastante positiva, tendo sido deveras facilitadora esta 

opção de outsourcing total das refeições. 

Para além das refeições, descritas acima, foram – ainda – servidas, aos elementos da Equipa Adro e staff, 

as seguintes refeições, da responsabilidade da equipa de logística: 

 Jantar / Ceia de Sexta-Feira; 

 Pequeno-Almoço de Sábado. 

Paralelamente, foi dada a possibilidade de os participantes poderem trazer ou confecionar a sua própria 

refeição, tendo sido disponibilizado espaços para cozinhar bem como para consumo. 

Foram ainda preparados todos os coffee-breaks pela equipa de logística e staff de apoio que tinha, entre 

outros, sandwiches, fruta, sumos, café, chá e bolos. 

5.4. Equipamentos 

O Externato possuía equipamentos LCD em todas as salas, o que facilitou o processo de projeção nas 

oficinas, tendo apensa sido necessário prover à existência de computadores portáteis. 

Estes foram obtidos por empréstimo de uma firma da especialidade e de uma escola secundária. 

Nenhuma das salas tinha computador pelo que se solicitou um apoio ao Agrupamento de Escolas José 

Estêvão, que gentilmente cedeu 10 computadores portáteis. 

O Externato dispõe de internet wi-fi em todo o edifício pelo que não foi necessário recorrer a nenhuma 

linha extra. 

Nos intervalos, dois membros do staff percorriam todas as salas de modo a verificar os equipamentos e 

validar se era necessário alterar algum equipamento de local. 

5.5. Decoração e Sinalética 

Nos espaços comuns, nomeadamente de coffee-break, foram montadas exposições alusivas ao tema, 

bem como o espaço Oportunidades & Ferramentas. 

Foram criadas setas e placas identificativas reutilizáveis. 

5.6. Materiais Pedagógicos 

No que se refere a materiais pedagógicos, designadamente alguns específicos para algumas oficinas, 

estes foram adquiridos, tendo ainda sido utilizados outros por empréstimo. 

5.7. Materiais e Brindes de Participação 

Cada participante recebeu um kit sobrante da JMJ 2023, cedido pela Junta Regional de Lisboa, onde 

constava uma mochila, um chapéu, uma t-shirt, uma garrafa reutilizável e um terço. Adicionalmente, 

recebeu um pendural um cartão de identificação (no qual constava um QR Code com acesso ao programa, 

dinâmicas transversais, plantas e mapas, informações gerais, etc.) e a insígnia da atividade. Foram 
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igualmente criados cartões de identificação específicos para a equipa organizadora, o staff e 

convidados/oradores. 

    

Foi desenhada, produzida e oferecida a todos os participantes uma insígnia comemorativa do Adro 2024. 

 

Aos participantes que completaram o processo de avaliação ex-post foi enviado um certificado de 

participação. 

 

Aos oradores e moderadores, além do mesmo material, foram oferecidas uma garrafa de vinho Moscatel 

de Setúbal e uma torta de Azeitão. 

A algumas entidades e principais mecenas foi oferecida uma peça comemorativa do Adro 2024. 
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6. Sustentabilidade e Responsabilidade Social 

O Adro 2024 foi uma atividade que procurou minimizar a sua pegada ecológica e ser socialmente 

responsável. 

Neste campo adotou as seguintes medidas: 

 Minimizou o número de reuniões preparatórias presenciais, privilegiando as reuniões online; 

 Utilizaram-se quase exclusivamente canais digitais para a comunicação do evento, o 

processo administrativo de inscrições, pagamentos, confirmações, gestão e de organização 

geral, bem como nas relações com os fornecedores, na gestão financeira e nos pagamentos 

(a única exceção foi a divulgação na revista Flor de Lis); 

 Minimizou a entrega de materiais individuais em papel aos participantes, privilegiando a 

informação no website e ou através de QR Codes, em pequena escala, afixada em cartazes; 

 Promoveu a utilização de canecas reutilizáveis, inexistindo loiça descartável nos coffee-

breaks; 

 Reutilizou cartão na produção da sinalética; 

 Sugeriu-se a utilização de transportes públicos ou transportes privados partilhados a todos 

os participantes e organização; 

 Procurou fazer-se compras junto dos produtores locais e adquirir produtos sazonais; 

 Canalizaram-se os excedentes alimentares, no que concerne à alimentação gerida pela 

organização (coffee-breaks), para instituições sem fins lucrativos, tendo sido beneficiários a 

Caritas Diocesana; 

 Promoveu-se a separação e reciclagem de resíduos, nomeadamente junto dos coffee-breaks; 

 Minimizou-se a utilização de papel, privilegiando informação digital e efetuado a sinalética 

em formato reutilizável em edições futuras; 

 Promoveu-se o conhecimento e aplicação do conteúdo da encíclica Laudato Si' através das 

oficinas Missão Laudato Si’: o Cubo / Encontrar Deus na Natureza / A Economia de Francisco 

e da divulgação da formação Animadores Laudato Si’; 

 Proporcionaram-se momentos/espaços de oração para o cuidado da criação, 

nomeadamente através de orações disponíveis no Espaço Ele Está no Meio de Nós e no 

Espaço Taizé. 

No final, foi promovida a devolução dos pendurais, para reutilização em eventos futuros. 
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7. Participantes 

7.1. Sistema de Inscrições 

Atividade 

Foi mantido, à semelhança das edições anteriores, um esquema de inscrições com diversas modalidades, 

tendo sido para o efeito utilizado o endereço email específico [adro.gestão@escutismo.pt], um 

formulário no Google Forms e uma conta bancária ao abrigo da parceria entre o Adro e a Junta Regional 

de Setúbal, entidade parceira e que integrou o Adro 2024 no seu plano regional e nas suas contas. 

O sistema funcionou através de inscrição individual no formulário, com a escolha da modalidade de 

participação, sendo que a inscrição só seria confirmada após o crédito pelo próprio do respetivo valor na 

conta do evento e do envio do seu comprovativo para o email acima referenciado. Em resposta era 

confirmada a respetiva inscrição. 

Oficinas e Painéis 

O processo de inscrição nas oficinas e nos painéis foi realizado através de um sistema de bilhetes baseado 

no Eventbrite, um website de gestão de bilhética. 

As principais vantagens deste processo foram poder equilibrar o número de participantes por oficina por 

forma a manter a qualidade nas mesmas e saber antecipadamente o número de participantes em cada 

oficina. As inscrições para as oficinas foram abertas numa data anterior à atividade, data esta publicitada 

previamente junto dos participantes inscritos. Logo que os bilhetes para uma se esgotavam, a oficina 

deixava de estar disponível por forma a garantir o número máximo estipulado. 

A desvantagem apontada pelos participantes foi que nem sempre conseguiram inscrever-se nas suas 

primeiras escolhas, facto natural num quadro de contingentação. 

7.2. Estatísticas 

Os números do Adro 2024 são os seguintes: 
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Média de idade dos participantes: 34 anos (40 anos em 2022). 
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8. Gestão 

8.1. Custos de Inscrição 

O custo de inscrição na atividade Adro 2024 foi mantido em 10,00€. 

Este valor incluiu a inscrição no programa do evento propriamente dita, bem como todos os lanches e 

coffee-breaks. 

Foram ainda proporcionados diversos serviços e apoios: 

▪ Alimentação 

 Pacote de refeições que incluiu o almoço e jantar de sábado, o pequeno-almoço e o almoço 

de domingo, servidos refeitório do Externato, devidamente identificado através da 

distribuição de senhas, no valor de 19,00€. Os casos de pacotes alimentares com opção 

vegetariana previamente assinalados foram igualmente servidos, sendo o preço o mesmo. 

 De notar que foi ainda disponibilizado espaço para o aquecimento da comida previamente 

trazida pelos participantes que escolheram esta modalidade, sem qualquer custo. 

▪ Alojamento (de 3 para 4 de fevereiro) 

 Dormida por pessoa em quarto duplo, no valor de 19,00€. 

 Dormida por pessoa em quarto triplo, no valor de 19,00€. 

 Acantonamento por pessoa, no ginásio, no valor de 3,00€. 

Participantes que pretendessem chegar de véspera, podiam igualmente pernoitar, suportando idêntico custo 

para a noite extra, mas não havendo fornecimento de refeições adicionais. 

8.2. Vendas 

As vendas de títulos e outros artigos na livraria encontram-se espelhados no quadro abaixo4. 

 

8.3. Apoios / Mecenato 

O Adro 2024 contou com o apoio das seguintes entidades, apoio que penhoradamente reconhece e 

agradece. 

 
4 Para maior detalhe, ver Anexo 5. 

Paulus Editora 48

Paulinas 69

Salesianos Editora 60

Apostolado da Oração 33

DMF Nacional 40

JR Setúbal 52

Adro 27

Outras Vendas 5

Total 334

RESUMO DAS VENDAS
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 Diocese de Setúbal 

 

 Seminário Diocesano de Setúbal 

 

 Externato Frei Luís de Sousa 

 

 Santuário de Cristo Rei 

 

 Paróquia de S. Tiago de Almada 

 

 Santuário de Fátima 

 

 Fundação JMJ 2023 
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 Agrupamento 350 – Santana 

 

 Serviços Municipalizados de Água e Saneamento – Almada 

 

 ínCentea 

 

 Recheio – Cash and Carry 

 

 Pastelaria Doce Creme – Corroios 

 

 MPDrink 

 

 Fábrica de Tortas Azeitonense 
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 Dom Pingas 

 

 Geração com Futuro – Associação de Moradores 

 

 Delta Cafés 

 

 Mylan 

 

8.4. Aquisição de Equipamento 

A Equipa Adro, nesta edição, não precisou de adquirir equipamento adicional. 

8.5. Manutenção do Website 

A Equipa Adro assegurou a manutenção do respetivo website, e respetivos certificados, através do 

pagamento dos custos de manutenção anuais do mesmo, no valor de 266,17€. 
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9. Reporte Financeiro 

9.1. Organização Financeira 

Foi mantido o Regulamento da Atividade Financeira e de Gestão do Adro elaborado na edição anterior 

(em anexo) onde se elencam e se regulamentam as áreas relativas às receitas, gestão orçamental, 

despesas e pagamentos, criação e gestão de conta bancária, bem como regras de contabilidade e de 

encerramento de contas. 

A orçamentação prévia e atempada de cada área por cada equipa é algo a melhorar em próximas edições. 

Esta edição beneficiou de um fundo de maneio decorrente do saldo positivo da edição anterior. O saldo 

positivo resultante desta segunda edição será alocado a despesas de manutenção do website e fundo de 

maneio para atividades futuras. 

9.2. Contas do Exercício 

Todos os documentos contabilísticos cumprem as regras em vigor no CNE. Os fluxos de entrada de fundos 

estão devidamente referenciados e todas as despesas tem por base os respetivos documentos de 

suporte. As transações efetuadas foram essencialmente feitas através da conta bancária criada para o 

efeito. 

Todos os pagamentos relativos ao Adro 2024 foram efetuados, após a apresentação de faturas ou de 

documento de reembolso de despesas, no mais curto espaço de tempo após a sua apresentação. 

As contas financeiras do exercício, cujo descritivo detalhado se encontra em anexo, apresentam os 

seguintes resultados: 

Total de Proveitos 11 764,52€ 

Total de Despesas 11 099,17€ 

Saldo do Exercício      665,35€ 

O saldo após a atividade Adro 2024, cumulativo com os apurados nas atividades ADRO 2020 e ADRO 

2022, é positivo no valor de 2 148,13€ (dois mil, cento e quarenta e oito euros e treze cêntimos), valor 

que se encontra à guarda da Junta Regional de Setúbal. 

Toda a documentação contabilística foi entregue à Junta Regional de Setúbal para integração nas suas 

contas e por este meio cumprir-se as normas contabilísticas vigentes no CNE. 
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10. Avaliação 

10.1. Da Equipa Organizadora 

Em reunião realizada a 21 de março de 2024, a Equipa Coordenadora procedeu à avaliação do evento, 

tendo tecido os seguintes comentários: 

ANTÓNIO THERIAGA 

 Positivo: comunicação, interesse dos participantes no tema, facilidade de trabalho devido à 

experiência. 

 A melhorar: inovar na organização da atividade e nos conteúdos, oficinas e painéis podiam 

ter tido mais qualidade e com melhor aproveitamento de tempo, o impacto que tem nas 

unidades/secções e agrupamentos parece pouco ainda. 

RUI INÁCIO 

 Positivo: interesse dos participantes, as instalações estavam adequadas para o género de 

atividade. 

 A melhorar: a nível de inscrição e sistema de pagamento (ser mais ágil e rápido), divisão de 

funções: maior ligação entre administração e financeira, livraria devia ser à parte. 

FRANCISCO BRARDO 

 Positivo: a equipa, o tema interessante, o ambiente vivido dentro das equipas e dos 

participantes, “curtiu bué”. 

 A melhorar: a revisão de oficinas, logística de dormida. 

JOÃO PINHEIRO 

 Positivo: espírito positivo “felicidade no ar”. 

 A melhorar: conta bancária possibilidade de ser permanente. 

JOÃO GAIO E SILVA 

 Positivo: o caminho na eucaristia pela inovação e dinamização pela animação espiritual. 

CARLOS NOBRE 

 Positivo: o público-alvo são caminheiros e nesse sentido dá continuidade e futuro ao projeto, 

ânimo na participação, atividade única na oferta dentro do CNE e organizada fora dessa 

estrutura. 

 A melhorar: deverá haver inovação, circunstâncias do local trazem sempre constrangimentos 

(prós e contras), fator surpresa na atividade. 

ANA RÉSIO MENDES 

 Positivo: comunicação chegou a mais participantes através do digital, maior interação pré 

evento. 

 A melhorar: a resposta ser mais rápida e dinâmica para corresponder às expetativas dos 

participantes, inovar na forma em que se apresenta o conteúdo. 

PEDRO DUARTE SILVA 

 Positivo: participação e ambiente, comunicação nas redes sociais que nos levou além-

fronteiras, a dinâmica da noite sem plenário e com a animação espiritual, o aumento de 

oficinas relativas a secções, consolidação da marca Adro. 

 A melhorar: conta bancária, antecipação da chegada da equipa organizadora dificultou o 

check-in dos participantes, meios de pagamento na livraria. 



 
 

 

44                                               Relatório ADRO | Evento 2024 

10.2. Dos Participantes 

Momentos de Avaliação 

Foram definidos dois tipos de avaliação: de cada painel e oficina (ao longo do fim de semana, sendo os 

formulários acessíveis por QR Code na sala de realização dos mesmos) e geral (após o evento, sendo o 

formulário acessível por link remetido por email). 

Resultados 

AVALIAÇÃO DOS PAINÉIS [DURANTE O EVENTO] 
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»»»» COLOCAR AQUI TODAS OFICINAS E PAINÉIS 

 

 

AVALIAÇÃO GERAL [APÓS O EVENTO] 

Divulgação 

 Respostas: 20 | Média: 5,0 

 A divulgação foi bem efetuada e concretizada 

 Acho que poderia ter saído uma circular com informações sobre a atividade. Normalmente é o 

meio através do qual tenho conhecimento das atividades: circulares enviadas através do email 

 Divulgação com informação pertinente 

 Adequada e eficaz 

Inscrições e Gestão Administrativa 
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  Respostas: 20 | Média: 5,1 

 Achei que a demora de envio das informações para pagamento da atividade deixou muitos na 

dúvida se teriam aceitado a sua inscrição 

 Gostei muito da facilidade em esclarecer questões. Penso que não foi tão bom apenas a demora 

em cada uma das fases do processo; no meu caso, por exemplo, inscrevi-me assim que as 

candidaturas abriram e entre o pagamento e perceber quando ia ser feito efetivamente, passou 

algum tempo. Mas em simultâneo, gostei da abertura quanto às respostas, pelo que também 

percebo a gestão da vossa parte 

 Ausência de resposta sobre as inscrições 

 Eficiente 

Custo 

 Respostas: 20 | Média 4,2 

 Achei caro para a atividade 

 Foi o custo adequado para uma atividade deste género. Acima de tudo, sinto que cada Euro 

compensou. Obrigado! 

 Acho que o custo de a atividade com tudo incluído (alimentação, estadia e palestras) se torna 

um pouco puxado 

 Custo elevado 

 Bom. Nada a apontar 

 A alimentação em termos de qualidade e quantidade 
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Acolhimento Inicial 

 Respostas: 20 | Média: 5,1 

 O Acolhimento foi algo difícil, mas não era tarefa fácil fazer a gestão do tempo com a distância 

geográfica entre o local do acolhimento e o local da Sessão de Abertura. Eu cheguei pouco antes 

das 9h e já não foi possível fazer o acolhimento antes da Sessão de Abertura, mas percebo o 

porquê: foi o melhor para a gestão total 

 Um pouco confuso, não estava bem identificado onde nos dirigir 

Localização Geográfica e Acessibilidades 

 Respostas: 20 | Média: 5,5 

 Bons acessos para as pessoas de todo o Portugal 

 Foi espetacular! Nada a acrescentar 

 Boa acessibilidade e central 

 Uma ótima localização 

 Ótima localização com imensos transportes públicos nas periferias 

Condições 
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 Respostas: 20 | Média: 4,7 

 Nada a apontar quanto às condições. Tudo OK 

 Acho que era preferível acontecer tudo no mesmo espaço (no entanto, percebo a dificuldade do 

mesmo) 

 Boas condições com espaços adequados, podia ser melhorada a sinalética das salas, eram muitos 

e nem sempre era fácil de encontrar a que se queria 

 Bons espaços. Adequados à atividade 

 Ótimas condições com salas espaçosas para dinâmicas mais práticas e com mais elementos 

 De realçar que o espaço para a realização dos Painéis foi excelente, o anfiteatro permitiu um 

ambiente dinâmico de apresentação com proximidade suficiente para também criar à vontade 

entre os participantes e os oradores 

Alimentação 

 

 O espaço do refeitório era pequeno para o número de participantes o que impediu a presença 

em alguns momentos a alguns, nomeadamente a Adoração que só existiu durante o 2º turno do 

almoço. De futuro, deve ser ponderado que havendo necessidade de desdobrar as refeições em 



 
 

 

Relatório ADRO | Evento 2024         
51 

turnos, então o que acontece em simultâneo acontece no horário total permitindo a participação 

de todos os que o pretendam 

 Alimentação adequada. Nada a acrescentar 

 Alguma fila na hora das refeições, mas compreensível devido ao tamanho do espaço, talvez 

pudesse ter sido criado outro espaço tipo no exterior 

 Excelente :) 

 Devia de existir um maior cuidado com as pessoas que saem mais tarde dos fóruns porque 

acabam por ficar com o que as restantes pessoas não comeram 

Dormidas 

 

 O preço era elevado para as condições e tornava a atividade cara 

 Local fantástico; alojamento excelente por um valor razoável, foi muito boa opção 

 Não usei 

Diversidade de Conteúdos 

 Respostas: 20 | Média: 5,6 
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 Alguns dos conteúdos poderiam ter tido mais que um momento o que teria permitido fazer uma 

seleção diferente no momento da inscrição 

 Gostei imenso da abertura de possibilidades que foi efetuada com toda a diversidade de 

conteúdos. Tenho pena de não ter sido possível ir a mais 

 Muita diversidade e temas interessantes 

 Opção de conteúdos formativos com o objetivo que pretendia 

Modelo Oficinas 

  Respostas: 20 | Média: 5,4 

 Gostei imenso das oficinas a que fui 

 Acho que 1h30 por cada Oficina se torna demais, por vezes 

 Bom, pois com grupos menores permite uma maior participação 

 Não encontro melhor forma de oferecer tão vasto conteúdo 

 Ótima maneira de chamar a atenção, tem Oficinas para todos o tipo de objetivos tanto pessoais 

como escutistas 

Tema “E VÓS QUEM DIZEIS QUE EU SOU?” 

 Respostas: 19 | Média: 5,2 

 Foi espetacular. Ainda hoje penso nela! 

 Sinto que por momentos pode não ter sido tão bem disseminado como poderia ser. A temática 

foi bem trabalhada nas sessões plenárias, mas no decorrer da atividade foi algo que esteve mais 

"de fundo". Apesar disso, sinto que era um ótimo tema e foi um ótimo mote para levarmos 

connosco durante a atividade e mesmo depois 
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Agenda 

 Respostas: 20 | Média: 5,2 

 Dada a dinâmica subjacente, penso que tivemos tempo de tudo: de falar, de refletir, de conhecer, 

de aprender, de visitar, de rezar... foi muito bom! Obrigado 

 Intervalos suficientes e sem grandes atrasos 

 Adequados 

Inscrições nas Oficinas 

 Respostas: 20 | Média: 5,4 

 O processo decorreu sem problemas 

 Realizei atempadamente, encontrando as opções pretendidas disponíveis 
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Sessão de Abertura 

 Respostas: 19 | Média: 4,9 

 Foi boa. Nada a acrescentar 

 Problemas de som 

 Preferia que o local fosse contíguo ao local das formações 

Sessão Plenária I 

 Respostas: 19 | Média: 5,4 

 Foi muito bom para escutar, perceber, e olhar as coisas com outros olhos. E dado tudo o que 

estava a acontecer, permitiu-me perceber que era mesmo bom estar ali 

 Bastante pertinente 

 Gostei do painel 
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Percurso Espiritual 

 Respostas: 20 | Média: 5,4 

 Foi algo confuso, mas creio que foi uma dinâmica interessante 

 Gostei imenso do percurso que fiz com a minha Patrulha. Obrigado pela oportunidade e pela 

dinâmica 

 Apenas considero que tenha existido pouco tempo para realizar o percurso. Ao ser mais 

acelerado não houve espaço para dinâmicas entre as equipas em que fomos divididos 

Eucaristia 

  Respostas: 20 | Média: 5,7 

 Senti-me bem ao estar na Eucaristia. Celebrar o Mistério desta maneira, foi muito positivo... 

obrigado! 

 Gostei muito, do local e da Eucaristia 
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Sessão Plenária II 

 Respostas: 20 | Média: 5,3 

 Foi mais profunda que aquilo que estava à espera! Achei imensa graça a tantos pontos de vista 

diferentes! E algumas das coisas ditas, mudaram a minha maneira de ver algumas coisas do 

ponto de vista espiritual: estou, portanto, muito grato por isso 

Encerramento e Envio Final 

 Respostas: 20 | Média: 5,3 

 Simples e conciso! 

 Algumas questões técnicas, perturbaram 
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Iniciativas Transversais 

 

 Nada a acrescentar 

Apreciação Geral 

 Respostas: 20 | Média: 5,5 

PONTOS POSITIVOS 

 A organização da atividade 

 A motivação de todos (organização e participantes) 

 O espaço principal 

 A oportunidade de acontecer 

 A diversidade de temas e oficinas 
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 A mudança que o ADRO traz a quem nele participa 

 Diversidade de temas 

 Atividade que explora a Fé 

 Painel de oradores 

 Abrangência e oferta de conteúdos 

 Eucaristia e local onde se realizou 

 Alojamento e refeições 

 Painéis com vários temas diversos  

 Ótima localização e alojamento 

 Dinâmicas bem conseguidas 

 A interação entre todos os participantes 

 Os tópicos escolhidos a abordar nos painéis e oficinas 

 A diversidade de como se abordam as questões relativas à religião 

PONTOS A MELHORAR 

 Pouco tempo para iniciativas transversais e quando havia as mesmas não estavam a decorrer (ex: 

adoração e reconciliação vs. turno do almoço) 

 Necessidade de escolher entre tantos momentos que gostava de desenvolver e só poder escolher 

poucos - um por bloco horário 

 A localização distinta da Sessão de Abertura e do Check-In 

 Poderia haver um tempo de debate livre entre os participantes, como parte do programa - na prática 

fazíamos isso mesmo, mas no decorrer dos coffee-breaks 

 A periodicidade da Atividade: devia acontecer todos os anos 

 Custo da atividade é elevado 

 Sinalética para as salas 

 O local de abertura e encerramento contíguo ou mais próximo dos espaços de formação 

 Alguns oradores evitam assuntos mais complexos de ser respondidos 

 Coffee breaks com maior cuidado com quem sai mais tarde dos painéis 

 O tema que deu mote à atividade poderia ter sido mais bem incluído no decorrer da atividade 

 Vou ser honesto, tentei pensar em mais dois pontos, mas da minha perspetiva foram irrepreensíveis 

em todos os aspetos, e o único outro ponto que posso levantar é o custo de participação, mas 

percebo que para uma atividade deste calibre seja sempre muito complicado reduzir. Por isso, espero 

que as próximas edições corram tão bem ou melhor que esta 
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PARTICIPAÇÃO FUTURA: PORQUÊ? 

 Respostas: 20 

 É uma atividade que permite aprofundamento espiritual e religioso, tanto na vivência individual 

como comunitária 

 Porque me enriqueceu a nível espiritual 

 Oportunidade excelente de desenvolvimento pessoal tanto ao nível espiritual como pedagógico 

 Porque esta edição foi interessante, uma novidade para mim e um ambiente de socialização 

 Pelo que é e pelo que dá. Uma excelente oportunidade para todos! 

 Aborda temas que quero explorar 

 Pela partilha e aprendizagem; Aprofundamento e enriquecimento pessoal; levar novas ideias e 

dinâmicas para a minha secção 

 Acho uma atividade bastante completa seja em qualquer nível a que a pessoa pretenda possuir 

conhecimento 

 Já tinha ouvido falar bem da atividade visto que um Dirigente do meu agrupamento foi à edição 

em Aveiro. Este ano fui desafiado a ir e superou todas as minhas expectativas pelas razões acima 

mencionadas. Foi imensamente interessante, os temas debatidos são pertinentes e todo o 

ambiente envolvente foi fantástico. Não só quererei participar em edições futuras, como 

também irei recomendar a outras pessoas que o façam também 

SUGESTÕES PARA FUTURAS EDIÇÕES 

 Custo da atividade 

 Uma edição numa região mais a sul 

 Nada a acrescentar ao que já disse até agora 

SUGESTÕES - TEMA: QUE TEMA SUGERES PARA A PRÓXIMA REALIZAÇÃO DO ADRO? 

 João 15:5-6 NVI: "Eu sou a videira, e vocês, os ramos." 

 A pergunta que Jesus fez a Pedro depois de Ressuscitar e que muitas vezes nós precisamos de 

pensar se fazemos por isso: "E tu, amas-me?" 

 Temas/Passagens do Evangelho: 

 "Jesus e Pedro a andar sobre as águas" (Mt 14, 22 - 33) 

 "Samaritana no Poço de Jacob" (Jo 4, 5 - 42) 

 "Encontro de Jesus com Nicodemos" (Jo 3, 1 - 20) 
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 "Cura do Servo do Centurião" (Mt 8, 5 - 13)" 

 A mensagem da igreja católica nos dias de hoje 

 Fratelli tutti do Papa Francisco 

SUGESTÕES - ASSUNTOS: QUE ASSUNTOS GOSTARIA DE VER ABORDADOS EM PAINÉIS/OFICINAS NA 

PRÓXIMA REALIZAÇÃO DO ADRO? 

 Mais atividades práticas. 

 É bom ver temas atuais a serem abordado no ADRO. Numa próxima edição, apostar nos temas 

mais importantes à altura seria bom 

 RAID espiritual 

SUGESTÕES - ORGANIZAÇÃO/LOGÍSTICA: QUE QUESTÕES ORGANIZATIVAS/LOGÍSTICAS SUGERES 

PARA A PRÓXIMA REALIZAÇÃO DO ADRO? 

 Melhorar o alojamento 

 Nada a acrescentar ao que já referi! :) 

 Mandar a avaliação mais cedo 
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11. Considerações Finais 

11.1. Equipa e Projetos 

O Adro irá manter a atual Equipa Coordenadora, indo no espaço intercalar entre eventos presenciais 

desenvolver um projeto de programação nas redes sociais denominado Adro Online. 

11.2. Próximas Edições 

No que respeita à uma próxima edição presencial do Adro, sem prejuízo de outras intervenções que 

possam vir a existir, foi decidido que a mesma – em moldes análogos ao destas três edições já ocorridas 

– deverá ocorrer em 7-8 de fevereiro de 2026. 

Contudo, dever-se-ão iniciar ainda em 2024 trâmites com a região de Braga, desde já disponível para se 

estabelecer nova parceria. 

Novidades quanto ao modelo de evento presencial deverão ser igualmente então equacionadas. 

11.3. Saldo Financeiro 

O saldo positivo de 2 148,13€ (dois mil, cento e quarenta e oito euros e treze cêntimos) encontra-se à 

guarda da Junta Regional de Setúbal, ficando disponível para a preparação de próximas edições ou gastos 

de manutenção do domínio do website. 

11.4. Arquivo 

O arquivo administrativo físico do Adro encontra-se à guarda de Rui Inácio (Região de Lisboa), da Equipa 

Coordenadora. 

Um arquivo digital documental e de imagem do Adro encontra-se à guarda de Matilde Gonçalves (Região 

de Lisboa), da Equipa Coordenadora. 

Todos os materiais administrativos, organizativos e pedagógicos encontram-se armazenados na Google 

drive associada ao email Gmail do Adro. 

11.5. Materiais 

Encontram-se depositados nas instalações do Centro Escutista de Alfena – Região do Porto – todos os 

artefactos do ADRO. 

Encontram-se à guarda da equipa, para utilização em próximas edições, todos os bens adquiridos e 

remanescentes das duas primeiras edições, conforme inventário em anexo. 
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Anexos 

Anexo 1. Carta de Compromisso com Junta Central 
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Anexo 2. Acordo de Parceria com Junta Regional de Setúbal 
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Anexo 3. Programa Adro 2020 
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Anexo 4. Regulamento da Atividade Financeira e de Gestão do Adro 

REGULAMENTO DA ATIVIDADE FINANCEIRA E DE GESTÃO DO ADRO 

CAPITULO I – ENQUADRAMENTO 

Artigo 1.º - Do Objeto 

O presente Regulamento estabelece os procedimentos e documentos necessários à realização do 
evento Adro, no âmbito e de acordo com os Protocolos assinados pelo ADRO com o CNE – Corpo 
Nacional de Escutas através da Junta Central e da Junta Regional onde o evento Adro se realiza (anexos 
a este regulamento), sob os quais se rege do ponto de vista financeiro e de gestão. 

Artigo 2.º - Objetivo 

1. É objetivo do presente regulamento assegurar a realização do evento ADRO, no âmbito 
administrativo, financeiro, de gestão e contabilístico.  

2. Compete à Equipa de Gestão a responsabilidade do cumprimento deste objetivo e fazer a sua gestão. 

CAPITULO II – RECEITAS 

Artigo 3.º - Tipos de Receita 

1. As receitas previstas para a realização do Adro têm a sua proveniência: 
a) Nos valores das inscrições dos participantes; 
b) Nos donativos em numerário ou transferência bancária, enquadráveis na Lei do Mecenato; 
c) Nos donativos em espécie, de acordo com a sua valorização, enquadráveis na Lei do Mecenato. 

2. A gestão de todas as receitas é feita pela Equipa de Gestão do Adro. 
3. Com base nestes fluxos financeiros a Equipa de Gestão do Adro elabora listagens que enviará à Junta 

Regional respetiva onde o evento Adro se realiza para que esta proceda à emissão dos respetivos 
documentos de recebimento ou recibos, nos termos do Protocolo com ela assinado. 

CAPITULO III – ORGANIZAÇÃO E GESTÃO 

Artigo 4.º - Orçamento 

1. A elaboração do Orçamento Geral do Adro, é da responsabilidade da Equipa de Gestão.  
2. O Orçamento geral do evento Adro é constituído por todos os orçamentos setoriais, com origem em 

cada uma das equipas em que o Adro se organiza, a saber:  
a) Equipa Coordenadora; 
b) Equipa do Programa; 
c) Equipa da Animação Espiritual; 
d) Equipa da Comunicação; 
e) Equipa da Logística; 
f) Equipa de Gestão. 

3. Cada Equipa setorial entrega o seu orçamento à Equipa de Gestão até 120 dias antes da data do 
evento Adro. 

4. A Equipa de Gestão apresenta o Orçamento Geral do Adro para aprovação, em reunião da Equipa 
Coordenadora do Adro, até 90 dias antes da data do evento Adro. 

Artigo 5.º - Gestão orçamental 

Após a aprovação do Orçamento Geral a Equipa de Gestão procederá ao seu controlo e será responsável 
pela sua gestão e execução.  
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CAPITULO IV – DESPESAS 

Artigo 6.º - Elegibilidade das despesas 

1. São exclusivamente elegíveis para pagamento as despesas previstas no Orçamento Geral aprovado. 
2. A elegibilidade das despesas é ainda determinada pela sua natureza, razoabilidade e adequação à 

legislação aplicável sendo nomeadamente suportadas por faturas e recibos fiscalmente válidos ou 
documentos de quitação equivalentes. 

3. Somente podem ser consideradas para pagamento os documentos de despesas referidos no 
número anterior se emitidos em nome do CNE – NIF 500 972 052 - relativos ao período de cada 
evento, isto é, com datas compreendidas desde 1 ano antes e até aos 15 dias subsequentes à data 
da realização de cada Adro. 

4. São ainda consideradas despesas elegíveis, as apresentadas através do modelo próprio do Adro 
(anexo a este regulamento), relativas a Despesas de Voluntariado. 

5. A Equipa de Gestão do Adro não receberá nem pagará despesas que lhe sejam fisicamente 
apresentadas, mesmo com cabimento orçamental, depois de 15 dias de calendário após a realização 
de cada evento do Adro. 

CAPITULO V – GESTÃO DOS FUNDOS 

Artigo 7.º - Abertura de conta bancária 

1. Com vista à recolha das receitas e ao pagamento das despesas de cada evento Adro será aberta uma 
conta bancária em nome do Adro e com o NIF do CNE, no integral respeito pelos termos previstos 
no Protocolo assinado com a Junta Regional onde o evento Adro se realiza. 

2. Cada conta bancária de cada evento do Adro, terá obrigatoriamente dois elementos da Junta 
Regional onde o evento Adro se realiza e um da Equipa de Gestão do Adro. 

3. A movimentação desta conta bancária será efetuada através de duas assinaturas, sendo obrigatória 
sempre a do elemento da Equipa de Gestão do Adro. 

4. A movimentação desta conta bancária pode ser feita pelos meios tradicionais bem como através do 
Net Banking. 

CAPITULO VI – PAGAMENTOS 

Artigo 8.º - Forma de pagamento 

Todos os pagamentos serão efetuados através de movimentos bancários com suporte numa conta 
bancária aberta em nome da Adro, nos termos previstos no Protocolo assinado com a Junta Regional 
onde o evento Adro se realiza e deste Regulamento. 

Artigo 9.º - Procedimentos para pagamento 

1. Os documentos para pagamento, terão de ser obrigatória e fisicamente apresentados à Equipa de 
Gestão do Adro, após a tramitação prevista neste artigo e, no seu verso, terá de constar: 
a) nome da pessoa ou entidade a quem se vai fazer o pagamento; 
b) IBAN para pagamento. 

2. O pagamento de qualquer documento, só será autorizado, após a colocação no mesmo, de dois 
vistos: 
a) O primeiro visto será o do responsável de cada uma das Equipas Setoriais do Adro, que ao fazê-

lo, confirmam o seu cabimento orçamental bem como a sua elegibilidade nos termos deste 
regulamento; 
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b) O segundo visto será de um dos elementos da Equipa de Gestão do Adro, que ao fazê-lo, 
garantirá o integral cumprimento deste Regulamento. 

3. Seguidamente a Equipa de Gestão do Adro informará a Junta Regional onde o evento Adro se realiza, 
enviando-lhe cópia do documento ou em alternativa a informação necessária, para que o mesmo 
possa ser pago através da conta bancária do Adro. 

4. A Junta Regional onde o evento Adro se realiza, procederá ao seu carregamento e primeira 
assinatura. A segunda assinatura será aposta pelo membro titular da conta da Equipa de Gestão do 
Adro. 

5. Os pagamentos só poderão ser autorizados, se houver fundos disponíveis para o efeito, estando a 
conta do Adro devidamente aprovisionada. 

CAPITULO VII – CONTABILIDADE 

Artigo 10.º - Elaboração da Contabilidade 

1. Compete à Equipa de Gestão do Adro a elaboração da contabilidade de cada evento do Adro. 
2. A Equipa de Gestão do Adro deverá respeitar as normas contabilísticas que sejam aplicáveis para 

este tipo de atividades e em vigor no CNE. 
3. A Equipa de Gestão do Adro deverá respeitar integralmente os prazos previstos neste regulamento 

e no Protocolo assinado com a Junta Regional onde se realiza cada evento do ADRO. 

CAPITULO VIII – ENCERRAMENTO DE CONTAS 

Artigo 11.º - Encerramento de Contas 

1. Compete à Equipa de Gestão do Adro proceder ao encerramento de contas e submete-las à 
aprovação da Equipa Coordenadora do Adro, dentro dos prazos previstos, propondo ainda o destino 
para os eventuais excedentes de fluxos financeiros que possam existir. 

2. Compete à Equipa de Gestão do Adro a entrega da contabilidade de cada evento do Adro, à Junta 
Regional onde o evento Adro se realizou, até à data constante e prevista no Protocolo assinado com 
essa Junta Regional. 

3. A Junta Regional onde o evento Adro se realizou, receberá da Equipa de Gestão do Adro todo o 
processo contabilístico, inserindo-o nas suas contas.  

4. A Junta Regional onde o evento Adro se realizou manterá o processo devidamente organizado com 
os originais dos documentos devidamente arquivados, de acordo com a organização da 
contabilidade a que o CNE se encontra sujeito. 

 

Pela EQUIPA DE GESTÃO DO ADRO 
CARLOS NOBRE 
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Anexo 5. Descritivo das Vendas de Livros e Outros Artigos 

 

PAULUS | Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

AMA-TE COMO DEUS TE AMA 5 14,62 €            4 1

COMO ENSINAR AS CRIANÇAS A CUIDAR DA CRIAÇÃO 3 7,92 €              3 0

COMO FALAR ÀS CRIANÇAS SOBRE A MISSA 3 3,30 €              1 2

COMO FALAR ÀS CRIANÇAS SOBRE BOAS ESCOLHAS 3 3,30 €              2 1

COMO FALAR ÀS CRIANÇAS SOBRE DEUS 3 3,30 €              2 1

COMO FALAR ÀS CRIANÇAS SOBRE JESUS 3 3,30 €              3 0

EDUCAR É AMAR (PACTO EDUCATIVO GLOBAL) 2 9,43 €              0 2

EDUCAR É UM RISCO 2 8,49 €              0 2

GUIA PARA O EXAME DE CONSCIÊNCIA 6 1,89 €              1 5

ITINERÁRIO CRISTÃO 6 1,44 €              0 6

MESTRE, EXPLICA-NOS! 2 9,81 €              1 1

NÃO EU, MAS DEUS 5 11,32 €            0 5

NUNCA FOI TÃO FÁCIL "GANHAR O CÉU" 3 8,11 €              0 3

O PRINCIPEZINHO 3 23,49 €            1 2
PATRONOS DA JMJ 2023 5 8,70 €              0 5

PEQUENAS BEM AVENTURANÇAS (AS PAULUS) 2 9,39 €              2 0

SEXUALIDADE HUMANA 2 13,11 €            0 2

SILÊNCIO, O MESTRE DOS MESTRES 2 6,51 €              2 0

SÓ DEUS BASTA 2 9,43 €              0 2

SÓ N'ELE CONFIO 5 12,25 €            0 5

SOU FELIZ, FELIZ, FELIZ 5 8,96 €              1 4

TEXTOS JMJ  - PAPA FRANCISCO 10 5,66 €              0 10

UM SANTO SURFISTA 5 9,34 €              0 5

UMA JUVENTUDE SEXUALMENTE LIBERTA 2 14,62 €            0 2

DOCAT - DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA 6 12,50 €            0 6

YOUCAT - BÍBLIA PARA OS JOVENS 6 18,40 €            6 0

YOUCAT - CATECISMO JOVEM 6 12,74 €            1 5

YOUCAT - CURSO SOBRE A FÉ 6 9,06 €              6 0

YOUCAT - (ORAÇÕES PARA JOVENS)-PREPARAÇÃO CRISMA GUIA 6 11,23 €            0 6

YOUCAT - PREPARAÇÃO PARA O CRISMA 6 7,83 €              0 6

YOUCAT - UPDATE! CONFISSÃO! 6 4,62 €              4 2

LAUDATO SI' 3 4,72 €              3 0

LAUDATO DEUM 3 3,73 €              1 2

EVANGELII GAUDIUM 3 6,00 €              0 3

FRATELLI TUTTI 3 5,47 €              3 0

AMORIS LAETITIA 3 5,66 €              1 2

CRISTO VIVE - CHRITUS VIVIT 5 5,00 €              0 5

ALEGRAI-VOS E EXULTAI - GAUDETE ET EXULTATE 3 4,00 €              0 3
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PAULINAS | Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras
366 PENSAMENTOS DE AUTO-ESTIMA 3 4,00 €              0 3
366 PENSAMENTOS MARIANOS 2 4,00 €              0 2
366 PENSAMENTOS PARA AS TUAS RELAÇÕES HUMANAS 2 4,00 €              0 2
A BÍBLIA TINHA MESMO RAZÃO? 3 19,90 €            1 2
A MESA DE DEUS 2 19,90 €            0 2
ADAM O AMADO DE DEUS 2 6,80 €              0 2
AINDA MELHOR NO SILÊNCIO 3 8,50 €              1 2
ALEGRAI-VOS E EXULTAI 2 4,00 €              0 2
ALEGRIA DO AMOR - AMORIS LAETITIA (PAULINAS) 2 7,00 €              0 2
ALEGRIA SAL DA VIDA CRISTÃ 3 3,40 €              1 2
AMOR TEM UM ROSTO 3 5,30 €              0 3
AO DEUS DE TODAS AS MANHÃS 3 3,40 €              1 2
AOS ESPOSOS - PAPA FRANCISCO 3 2,00 €              1 2
BRASAS LENHA SOPRO 3 8,00 €              0 3
C´EST LA CONFIANCE EXORTAÇÃO APOSTÓLICA SOBRE A CO 4 2,50 €              0 4
CABEÇA OU CORAÇÃO? 5 6,80 €              2 3
CADA BATIDA DO CORAÇÃO 2 11,50 €            0 2
CAMINHAMOS NA ESTRADA DE JESUS 3 3,06 €              1 2
CAMINHO DA ESPERANÇA 2 9,80 €              0 2
CAMINHO PARA A PÁSCOA 6 2,00 €              0 6
CARIDADE DÁ QUE FAZER 2 14,80 €            0 2
CARIDADE NA VERDADE (PAULINAS) 1 4,00 €              0 1
CARTAS A MARCOS ACERCA DE JESUS 2 11,00 €            0 2
CASA DA ALEGRIA 2 14,00 €            0 2
CASA DOS OLHARES 2 17,00 €            0 2
CINCO PASSOS DE LECTIO DIVINA 2 4,50 €              1 1
COM CORAÇÃO DE PAI 2 2,50 €              0 2
COMECE O DIA FELIZ 3 5,00 €              0 3
COMO DEFENDER A FÉ SEM LEVANTAR A VOZ 4 19,50 €            1 3
COMPROMISSO DE ESPERANÇA 3 10,00 €            0 3
CONTAR DEUS HOJE 2 10,00 €            0 2
CONVERTER PETER PAN 3 12,00 €            0 3
CRISTO VIVE - CHRISTUS VIVIT 3 5,00 €              0 3
DA PALAVRA À VIDA 2 4,00 €              0 2
DA PALAVRA À VIDA 3 4,00 €              0 3
DAS CINZAS A VIDA 3 8,50 €              1 2
DESEJEI ARDENTEMENTE 3 4,00 €              0 3
DESIDERATA 4 2,00 €              0 4
DEUS NO CORAÇÃO DA VIDA 3 3,40 €              0 3
E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU? 3 7,50 €              2 1
ELOGIO DA IMPERFEIÇÃO 3 5,30 €              2 1
ELOGIO DA SEDE 2 16,60 €            0 2
EM TODOS OS TEMPOS POR TODAS AS RAZÕES 3 9,50 €              1 2
ENDEREÇO DE DEUS 2 8,50 €              0 2
ESCUTISMO 3 14,50 €            1 2
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 01 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 02 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 03 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 04 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 05 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 06 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 07 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 08 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 09 50 0,20 €              0 50
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ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 10 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 11 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 12 50 0,20 €              0 50
ESTAMPAS SÉRIE PATRONOS 13 50 0,20 €              0 50
ESTRELAS QUE BRILHAM NAS TREVAS 3 3,40 €              0 3
ESVAZIAMENTO DE CRISTO (O) 2 8,60 €              0 2
ETTY HILLESUM 2 15,80 €            0 2
FÉ COMO RESPOSTA DE SENTIDO 3 4,25 €              1 2
FELIZMENTE HÁ A QUARESMA! 4 9,50 €              0 4
FOLE PATRONOS JMJ LISBOA 2023 80 2,00 €              0 80
FORÇA DESARMADA DA PAZ 3 9,50 €              0 3
FORÇA PARA VIVER 2 3,00 €              1 1
FRATELLI TUTTI  Paulinas 3 5,80 €              0 3
FRATERNIDADE HUMANA EM PROL DA PAZ MUNDIAL E DA CO

4 1,00 €              0 4
GUIA PARA O ESTUDO E APLICAÇÃO DA ENCÍCLICA 2 6,00 €              1 1
HIPOPÓTAMO DE DEUS 2 19,00 €            2 0
HISTÓRIA DA IGREJA 2 19,90 €            0 2
JERZY POPIELUSZKO 3 1,70 €              0 3
JESUS DE NAZARÉ (PAULINAS) 2 5,40 €              1 1
JOVENS - CONQUISTA DA IDENTIDADE 2 14,00 €            0 2
JOVENS MÁRTIRES 3 1,70 €              0 3
JOVENS, A FÉ E O DISCERNIMENTO VOCACIONAL 2 5,00 €              0 2
LEVANTANDO-SE MARIA 2 12,50 €            0 2
LOUVADO SEJAS - SOBRE O CUIDADO DA CASA COMUM 2 6,00 €              0 2
LOUVAI A DEUS EXORTAÇÃO APOSTOLICA 6 3,95 €              0 6
LUZ DA FÉ  (Ed.Paulinas) 2 2,90 €              0 2
MARIA MÃE DO SIM 3 2,50 €              0 3
MEDALHA MILAGROSA 3 6,50 €              2 1
MENSAGEM DE TERNURA 4 2,00 €              0 4
MENSAGENS DE SABEDORIA 2 3,00 €              2 0
METAMORFOSE NECESSÁRIA 3 17,70 €            1 2
MEU DEUS É UM DEUS FERIDO 2 16,00 €            0 2
MINISTÉRIO ANTIGO - O MINISTÉRIO DE CATEQUISTA 4 2,00 €              1 3
MISERICORDIA ET MISERA 3 1,50 €              0 3
MÍSTICA DO ARADO 2 12,00 €            0 2
NÃO DESPERDICES A TUA VIDA 4 11,00 €            4 0
NÃO LHE CHAMEM RAPAZITO 3 9,00 €              0 3
NÃO NOS ESQUEÇAMOS DE DEUS 3 3,40 €              0 3
NÃO PRESSENTES A FELICIDADE? 3 6,00 €              0 3
NÃO TEMOS MEDO 3 13,00 €            0 3
NENHUM CAMINHO SERÁ LONGO 2 16,50 €            0 2
NO LIMIAR DE UMA NOVA REFORMA DO CRISTIANISMO 7 3,50 €              0 7
NOVAS SEMENTES DE CONTEMPLAÇÃO 1 15,00 €            0 1
ODIARÁS O TEU PRÓXIMO 2 14,90 €            0 2
OH NOITE QUE GUIASTE ! 2 12,00 €            0 2
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OLÁ DEUS SOU EU 9 2,00 €              0 9
ONDE ESTÁ O TEU DEUS? 3 3,40 €              0 3
ORAÇÃO - UM DIÁLOGO COM DEUS 2 14,95 €            1 1
OUSAR A BONDADE 3 4,25 €              2 1
OUSAR ACREDITAR 5 7,50 €              2 3
PACIÊNCIA COM DEUS 2 16,00 €            0 2
PAI NOSSO QUE ESTAIS NA TERRA 2 14,00 €            2 0
PAPA FRANCISCO JMJ LISBOA 2023 25 6,00 €              4 21
PAPA O BISPO E O FILÓSOFO 3 4,25 €              1 2
PATRONOS DA JMJ 2023 25 8,70 €              0 25
PEQUENO CAMINHO DAS GRANDES PERGUNTAS 2 16,60 €            1 1
PEQUENO TRATADO DA ORAÇÃO SILENCIOSA 3 4,25 €              2 1
PEQUENOS SERMÕES DE SANTO ANTÓNIO 3 9,00 €              1 2
PERDÃO E ESPERANÇA 2 6,50 €              0 2
PÉROLA 4 2,00 €              0 4
PIER GIORGIO FRASSATI (PAULINAS) 2 7,00 €              1 1
PREÇO A PAGAR 3 14,50 €            0 3
PRIMEIRA GERAÇÃO INCRÉDULA 2 10,00 €            0 2
QUATRO NOITES DA SALVAÇÃO 2 4,90 €              0 2
QUE QUERO EU 4 11,00 €            4 0
QUE VOS PEÇO EM NOME DE DEUS 2 12,90 €            0 2
RAZÕES PARA FALAR DE DEUS 3 3,40 €              1 2
REZAR DE OLHOS ABERTOS 2 16,60 €            0 2
SALVOS NA ESPERANÇA 4 4,50 €              0 4
SEGREDO DA ESCUTA 2 7,50 €              0 2
SENHOR FAZ DE MIM... 3 2,00 €              0 3
SENHOR SE QUISERES... 3 2,00 €              0 3
SOBREVIVEU A AUSCHWITZ 3 3,40 €              3 0
SONHEMOS JUNTOS 1 14,90 €            0 1
TARDE DO CRISTIANISMO 2 19,99 €            0 2
TEMPO DAS IGREJAS VAZIAS 2 14,00 €            0 2
TESOURO ESCONDIDO (PAULINAS) 3 12,00 €            0 3
TESTAMENTO PAPA BENTO XVI 2 14,80 €            0 2
TORNA-TE AQUILO QUE ÉS 5 6,90 €              0 5
TRANSFIGURAÇÃO 3 3,20 €              0 3
TRAZER OS JOVENS DE VOLTA À MISSA 4 13,50 €            0 4
TUDO PERTENCE AO AMOR 3 2,50 €              1 2
UM PENSAMENTO PARA CADA DIA 2 4,50 €              0 2
UMA TRAMA DIVINA 2 16,00 €            1 1
VÍTIMAS DO NAZISMO 3 1,70 €              0 3
VIVER EM TUDO A PAZ DO CORAÇÃO 5 7,50 €              1 4
VIVER NÃO APENAS AO FIM DE SEMANA 4 11,00 €            1 3
VIVER UMA FÉ ADULTA 2 10,99 €            2 0
VOO DA FÉ 4 3,40 €              2 2
fitas 28 1,00 €              3 25
terços jmj 5 4,00 €              0 5
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SALESIANOS | Título (Artigo) Quantidades PVP Vendidos Sobras

A MISSA EM 3, 2, 1! - ANO B 1 12,80 €         2 1

ACOMPANHAMENTO ESPIRITUAL NA PASTORAL JUVENIL 3 8,00 €           0 3

APRENDIZAGENS DE UM PROFESSOR CRISTAO 3 10,00 €         0 3

Bazar Jogos - (nova edição) 0 5,00 €           3 0

Boas Noites - Para ler ao deitar 3 7,50 €           0 3

CATEQUIZ - ANTIGO TESTAMENTO 2 2,50 €           1 2

CATEQUIZ - BAPTISMO/ CRISMA / EUCARISTIA 3 2,50 €           0 3

CATEQUIZ - IGREJA 1 2,50 €           2 1

CATEQUIZ - MARIA DE NAZARE 2 2,50 €           1 2

CATEQUIZ - NOVO TESTAMENTO 1 2,50 €           2 1

DA MAO PARA O CORAÇAO - 5 MINUTOS DE CRIATIVIDADE 2 13,00 €         1 2

DAMOS COR A NOSSA MISSA 2 4,50 €           1 2

DANÇA NAS DRAMATIZAÇOES 3 3,50 €           0 3

ERA UMA VEZ A RECONCILIAÇAO 2 5,00 €           1 2

EXPRESSAO CORPORAL COM ADOLESCENTES 1 5,00 €           2 1

Interagir - Técnicas de Animação 1 12,50 €         2 1

JOGOS E MAIS JOGOS PARA O TEMPO LIVRE 0 4,50 €           3 0

JOGOS MULTICULTURAIS 1 4,50 €           2 1

JOGOS PARA DIAS DE CHUVA 2 4,50 €           1 2

NOITE LUMINOSA 2 3,00 €           1 2

NOS TAMBEM JOGAMOS 2 4,50 €           1 2

ORAÇOES DE TU A TU - ANO B 1 9,40 €           2 1

Os 50 melhores Jogos contra o Cyberbulling 3 6,00 €           0 3

Os 50 melhores Jogos de Apresentação 2 5,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos de Contos de Fada 3 5,00 €           0 3

Os 50 melhores Jogos de movimento para Idosos 3 5,00 €           0 3

Os 50 melhores Jogos em situações de Agitação 2 5,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos para a Autoconfiança 1 5,00 €           2 1

Os 50 melhores Jogos para a Comunicação não Violenta 2 6,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos para a Inclusão 0 5,00 €           3 0

Os 50 melhores Jogos para ajudar ao Relaxamento 2 5,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos para gerir Conflitos 1 5,00 €           2 1

Os 50 melhores Jogos para maior Competência Social 1 5,00 €           2 1

Os 50 melhores Jogos para melhorar a concentração 1 5,00 €           2 1

Os 50 melhores Jogos para Reduzir a Agressividade 2 5,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos para reforçar a resiliência 2 5,00 €           1 2

Os 50 melhores Jogos para todas as ocasiões 0 6,00 €           3 0

Os 50 melhores Jogos sobre direitos das crianças 2 6,00 €           1 2

PARA TERES EXITO VIDA SENTIMENTAL SEXUAL 3 7,00 €           0 3

PAROQUIA.NET 3 5,00 €           0 3

PASTORAL EM PANTUFAS 3 15,00 €         0 3

RAIZES E ASAS - EDUCAR A FE EM FAMILIA 3 11,00 €         0 3

REZAR JUNTOS (TAIZE) 2 7,50 €           1 2

SEPARADOS, MAS ... 3 7,00 €           0 3

SOU CATEQUISTA ... E AGORA ? 3 8,00 €           0 3

TECNICAS E DINAMICAS PARA A CATEQUESE 2 6,50 €           1 2

TUTTI FRUTTI 1 6,20 €           2 1

UMA ESPERA MAIS BELA- CELEBRAR E REZAR NA GRAVIDEZ 3 4,50 €           0 3

VIA SACRA - NOS PASSOS DA FRATELLI TUTTI 0 4,50 €           3 0

VIA SACRA - a tua vida 2 4,00 €           1 2

VIGILIAS DE ORAÇAO E PROMESSAS 0 6,50 €           3 0
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APOSTOLADO ORAÇÃO| Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

Abrir, Rezar e Criar 3 12,00 €         1 2

Cartas a um jovem ateu 5 14,00 €         5 0

Encontrar a alegria no trabalho 4 14,90 €         1 3

Evangelho diário 2024 10 4,80 €           10 0

O que não cresce, decresce 3 10,00 €         3 0

O Rosário com o Papa Francisco 3 5,00 €           2 1

Só avança quem descansa 3 9,50 €           3 0

Textos para Rezar 3 12,00 €         3 0

Todos, todos, todos 4 25,00 €         1 3

Laudato Si' 3 5,00 €           1 2

Laudato Deum 3 3,80 €           1 2

Evangelii Gaudium 3 5,66 €           0 3

Fratelli Tutti 3 5,50 €           2 1

Amoris Laetitia 3 5,66 €           0 3

Querida Amazónia 3 3,77 €           0 3

Cristo Vive - Chritus Vivit 3 4,72 €           0 3

Alegrai-vos e exultai - Gaudete et Exultate 3 3,77 €           0 3

Sublimitas Et Miseria Hominis 0 0 0

Cet la confiance - Só confiança 3 3,54 €           0 3

Deus caritas est 3 3,30 €           0 3

Spe Salvi 3 3,30 €           0 3

Padre Jacques Sevin – Fundador Escutismo Católico 3 9,43 €           0 3

GPS DA VIDA CRISTÃ 3 14,15 €         0 3

GPS DO PEREGRINO 0 -  €             0 0

DMF NACIONAL| Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

ABC MARIA 3 13,00 €         0 3

ABC PAULUS 3 13,00 €         3 0

AVENTURA DA FÉ 3 1,50 €           3 0

PERGUNTAS A DEUS 3 3,00 €           0 3

MINI-ENCICLOPÉDIA ESCUTISTA 3 3,00 €           0 3

O ABC DO PETRUS 3 13,00 €         3 0

O LIVRO DA SELVA - AS AVENTURAS DE MÁUGLI 3 13,30 €         3 0

O TEU CAMINHO - PROPOSTAS DE PEREGR. A FÁTIMA 3 4,00 €           2 1

OS LOBOS NA PISTA DO TESOURO 2 2,00 €           0 2

PAJELA "ORAÇÃO DE S. FRANCISCO" 10 0,30 €           4 6

PAJELA "ORAÇÃO DO ESCUTA" 10 10,00 €         0 10

PAJELA "ORAÇÃO DO LOBITO" 10 10,00 €         0 10

POSTAIS PIERRE JOUBERT 10 1,80 €           3 7

PROGRAMA EDUCATIVO 3 3,00 €           0 3

RASTO DO FUNDADOR (O) 3 3,00 €           3 0

SEGUNDO LIVRO DA SELVA 3 14,40 €         1 2

ESCUTISMO E DESENVOLVIMENTO ESPIRITUAL 3 3,50 €           3 0

EDIFICAR COM FRANCISCO 3 1,80 €           1 2

VIVER O TEMPO 3 3,00 €           0 3

 A CAMINHO DO TRIUNFO – CEM ANOS DEPOIS 3 3,00 €           3 0

Perguntas a Deus 3 24,95 €         3 0

ESPIRITUALIDADE DO CAMINHO 5 3,50 €           5 0
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JR SETÚBAL| Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

Catecismo da Igreja Católica 6 5,00 €           1 5

Docat - Doutrina Social da Igreja 3 12,50 €         1 2

Youcat - Preparação para o crisma 3 7,00 €           3 0

Laudato Si' 1 5,00 €           0 1

Evangelii Gaudium 2 5,80 €           0 2

Amoris Laetitia 1 6,00 €           0 1

Cristo Vive - Chritus Vivit 5 4,00 €           0 5

Alegrai-vos e exultai - Gaudete et Exultate 3 3,00 €           1 2

87 ANOS A ESCUTEIRAR 5 9,00 €           2 3

BP HOJE 3 3,50 €           1 2

CADERNO DO CHEFE DE CLÃ 2 6,50 €           1 1

CAMINHO DO TRIUNFO 3 5,00 €           3 0

CARTAS A UM CHEFE 2 5,00 €           2 0

CARTAS A UM GUIA DE PATRULHA 2 3,50 €           0 2

CELEBRAÇOES DO CNE 3 3,50 €           3 0

ESCUTISMO PARA RAPAZES 3 4,50 €           2 1

HISTORIA ESCUTISMOS SETUBAL 5 5,00 €           0 5

IMPELE A TUA PRÓPRIA CANOA 2 5,00 €           2 0

LIVRO DO VISIONÁRIO 3 18,00 €         3 0

OS ESCOLHOS DA VIDA E COMO ENFRENTÁ-LOS 2 5,00 €           2 0

PADRE JAQUES SEVIN 5 10,00 €         0 5

PROVOCAÇOES DE AMOR 3 4,30 €           0 3

CADERNO APONTAMENTOS 5 4,90 €           2 3

PORTA MOEDAS POLAR 8 3,00 €           6 1

Pinhas 7 2,50 €           6 1

VITAMINAS ESPIRITUAIS 21 1,20 €           4 17

CD SETIMA VAGA 25 3,00 €           5 20

GPS DA VIDA CRISTÃ 1 13,00 €         1 0

GPS DO PEREGRINO 1 13,00 €         1 0

ADRO| Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

Insignias ADRO Leiria 42 1,00 €           14 28

Insignias ADRO Aveiro 54 1,00 €           13 41

OUTRAS VENDAS| Título (Artigo) Quantidade PVP Vendidos Sobras

Pinhas 7 2,50 €           0 7

Dezenas 35 2,00 €           0 35

Entrelinhas 1 19,90 €         1 0

Cartas de Rezar Santa Isabel 6 10,00 €         4 2
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Anexo 6. Resumo das Contas do Adro 2024 

RECEITAS (por centros de custo) 

 

 

 

 

2 905,00 €
215,00 €

3 120,00 €

400,00 €
140,97 €

540,97 €

TOTAL DO CC 3 660,97 €

Donativos não discriminados
Sub-total

Participantes
Staff

Sub-total
Donativos

Santuário de Fátima

Gestão
Inscrições

2 131,00 €
2 131,00 €

3 780,00 €
3 780,00 €

TOTAL DO CC

Sub-total

Logistica

5 911,00 €

Estadias
Estadias

Alimentação e relacionados
Alimentação   

Sub-total

Programa

Nada a discriminar

1 435,42 €
757,13 €

2 192,55 €

Livraria

2 192,55 €

Vendas
Caixa

Transferencias
Sub-total

TOTAL DO CC
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DESPESAS (por centros de custo) 

 

218,02 €
364,20 €
500,00 €

1 082,22 €

121,06 €
151,55 €

13,50 €
35,60 €

321,71 €

59,22 €
110,33 €

96,62 €
100,00 €
572,87 €

939,04 €

7,00 €
162,50 €

169,50 €

65,15 €
65,15 €

2 577,62 €

Ofertas/donativos

Reuniões e Deslocações

Site - Acessorias - Insignias

Inscrições

Comunicação

Sub-total

Sub-total

Sub-total

Alexandre Santos Correia Lda

Juliana Costa (Pedro Duarte Silva)

Amen (Pedro Duarte Silva
Amen (Pedro Duarte Silva
Amen (Pedro Duarte Silva

Junta Regional de Setubal
Carlos Nobre

Pedro Duarte Silva

Donativo extrenato 

Fabrica de Tortas Azeitonense

Gestão

Pedro Bernardo Sousa
Sub-total

Devoluções - Agr144

Egosport

Acerto de inscrição Pedro Sousa

Sub-total

TOTAL DO CC

Despesas diversas de Papelaria - Matilde Gonçalves
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1 740,00 €
1 740,00 €

90,95 €
93,40 €

4 073,54 €
19,69 €

4 277,58 €

675,00 €
675,00 €

Logistica
Estadias

Alojamento Seminário
Sub-total

6 692,58 €

Alimentação e relacionados

Espaços de Atividades
Academia Almadense

Recheio - diversos (Pedro Sousa)
Delta Cafés

Sub-total

TOTAL DO CC

Sub-total

Gertal, SA
Ricardo Lopes - Diversos

27,37 €
50,95 €

78,32 €

8,15 €
8,15 €

Material Didatico
Programa

Pedro Vinagre - "Mãos à Obra"

Sub-total

Sub-total

TOTAL DO CC 86,47 €

Deslocações
Teresa Martins

Francisco Brado - Diversos
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 

 

  

40,00 €
40,00 €

191,22 €
407,81 €
254,88 €
312,03 €

19,90 €
516,55 €

1 702,39 €

Livraria
Transportes

TOTAL DO CC

Projeto Entre Linhas

1 742,39 €

Táxi que efetuou trp dos livros (aguardo doc)

Sec.Nac. Apostolado
Paulinas

Salesianos Editora
Paulus Editora

DMF Setubal (inclui DMF Nacional)

Sub-total

Fornecedores

Sub-total

Resultado por centro 

de custo

1 083,24 €

3 120,00 € 1 082,33 €

540,97 € 321,71 €

3 660,97 € 939,04 €

169,50 €

65,15 €

2 577,73 €

-781,58 €

2 131,00 € 1 740,00 €

3 780,00 € 4 277,58 €

5 911,00 € 675,00 €

6 692,58 €

-86,47 €

0 78,32 €

0 8,15 €

86,47 €

450,16 €

2 192,55 € 40,00 €

2 192,55 € 1 702,39 €

1 742,39 €

Resultado do Exercicio/Atividade

Material Didatico

Subtotal

Vendas

Estadias

Alimentação e relacionados

Fornecedores

Subtotal

Logistica Logistica

Programa

Subtotal

Transportes

Alimentação e relacionados

Espaços de Atividades

Subtotal

Programa

Estadias

Subtotal

CustosReceitas

Gestão Gestão

Inscrições

Donativos

Subtotal

Ofertas/Donativos

Reuniões e Deslocações

Site - Acessorias - Insignias

Inscrições

Comunicação

Subtotal

SALDO A TRANSITAR PARA O PRÓXIMO 

EXERCICIO

665,35 €

1 482,78 €

2 148,13 €

Total dos Proveitos 11 764,52 €

Saldo transitado do ADRO 2022 Aveiro

LivrariaLivraria

Subtotal

Total de Custos 11 099,17 €

Deslocações
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Anexo 7. Inventário dos Bens do Adro 

INVENTÁRIO 

▪ Pendurais “Papa Bento XVI 2010” cor laranja – 130* 

▪ Pendurais “Papa Bento XVI 2010” cor amarela – 151* 

▪ Pendurais “Adro 2022 – Município de Anadia” cor verde – 30* 

▪ Pendurais “JMJ 2023” – 398* 

▪ Bolsa plástica A6 – 26* 

▪ Insígnia ADRO 2020 – 26* 

▪ Insígnia ADRO 2022 – 39* 

▪ Insígnia ADRO 2024 – 16* 

▪ Copos de Plástico rígido – 34* 

▪ Pastas de cartão do CNE – 8* 

▪ Garrafa Moscatel – Qta Bacalhoa – 1* 

▪ Garrafa de vidro “SMAS Almada” – 3* 

▪ Blocos verdes ADRO 2022 – 4* 

▪ Canetas brancas ADRO 2022 – 4* 

▪ Sacos de pano “Camara Municipal de Aveiro” – 6* 

▪ Bíblia – Os 4 Evangelhos e os Salmos – Conferencia Episcopal Portuguesa – 30* 

▪ Post’it cor verde 51x38 mm - 8 blocos x 100* 

▪ Post’it cor amarela 51x38 mm - 8 blocos x 100* 

▪ Post’it cor rosa 51x38 mm - 14 blocos x 100* 

▪ Fita cola pintor - 1 rolo* 

▪ Papel de cenário A1 - 1 rolo* 

▪ Papel autocolante transparente - 1 rolo* 

▪ Papel branco A4 120 gr - 1 resma* 

▪ Marcador de quadro branco (cor azul) – 1* 

▪ Marcadores finos – 12* 

▪ Tealights – 50* 

▪ Símbolo do ADRO pintado em pano – 1* 

▪ Aplicações para smartphones: 1 conjunto (5 folhas plastificadas) A3* 

▪ Cartaz do Adro A2 – 1* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2022 – participantes – 71* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2022 – equipa adro – 13* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2022 – staff – 19* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2024– participantes – 68* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2024 – equipa adro – 5* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2024 – staff – 9* 

▪ Cartões de identificação ADRO 2024 – oradores – 17* 

▪ Caixas de papel “pote mágico” – 16* 
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▪ 3 Rolos de Trapalhões (corda elástica) - azul, verde e amarelo, com cerca de 70 guizos cada** 

▪ Torres sineiras – 2*** 

▪ Árvores em cartão – 4*** 

▪ Disco Externo WD Elements 10 TB – 1**** 

* Guardado em casa de Rui Inácio (Região de Lisboa) 

** Guardado em casa de Teresa Martins (Região de Lisboa) 

*** Guardado no Centro de Formação de Alfena (Região do Porto) 

**** Guardado em casa de Matilde Gonçalves (Região de Lisboa) 
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Anexo 8. Clipping 

FLOR DE LIS (ONLINE), 21.12.2023 

https://flordelis.escutismo.pt/3-edicao-adro/ 

 

 

 

FACEBOOK CNE. 21.12.2023 

https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas 

https://flordelis.escutismo.pt/3-edicao-adro/
https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas
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FACEBOOK CNE. 22.12.2023 

https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas 

https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas
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NOTÍCI@S, 04.01.2024 

 

 

AGÊNCIA ECCLESIA, 31.01.2024 

https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-
espiritual/ 

https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-espiritual/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-espiritual/
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Facebook Diocese de Setúbal, 01.02.2024 

https://www.facebook.com/diocesesetubal 
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Website Diocese de Setúbal, 01.02.2024 

https://diocese-setubal.pt/2024/02/01/escutismo-diocese-de-setubal-acolhe-o-adro-formacao-
nacional-sobre-animacao-espiritual/ 

 

 

AGÊNCIA ECCLESIA, 03.02.2024 

https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-
espiritual/ 

https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-espiritual/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/escutismo-cne-promove-formacao-sobre-animacao-espiritual/
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FACEBOOK CNE, 04.02.2024 

https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas 

https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas
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FLOR DE LIS, FEVEREIRO.2024 
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Anexo 9. Avaliação 
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